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Forord

Mans vald mot kvinnor och vald i nédra relation
ar ett allvarligt brott som orsakar valdsutsatta
kvinnor, barn och man samt deras narstaende
stort lidande. Valdet innebér stora konsekven-
ser for samhallet genom hoga kostnader for
saval skyddsatgarder och myndighetsutdvning,
som vard- och 6vriga stodinsatser.

Regeringens sjatte jamstalldhetspolitiska
delmal lyder: ”Mans vald mot kvinnor ska
upphora. Kvinnor och méan, pojkar och flickor,
ska ha samma ratt och mojlighet till kropps-
lig integritet.” Den regionala strategin utgar
fran detta delmal som omfattar alla yttringar
av fysiskt, psykiskt och sexuellt vald samt hot
om vald riktat mot kvinnor, barn och man i
nara relationer. Delmalet inkluderar dven det
hedersrelaterade valdet och fortrycket samt
prostitution och handel med manniskor for
sexuella dandamal. Likvdl omfattar det sjatte
jamstalldhetspolitiska delmalet barn som lever
eller har levt i familjesystem praglade av olika
former av vald samt méans och pojkars valdsut-
satthet och kroppsliga integritet.

Manniskor som utsatts for vald ar ofta aktuella
hos flera olika instanser och myndigheter och
kan ha omfattande behov av olika skydds- och
stodatgarder. For att fa till val fungerande in-
satser med de utsatta i fokus kravs en hog grad
av samverkan mellan kommuner, myndigheter
och de ideella féreningar som bedriver stodar-
bete inom omradet.

Den Regionala strategin Mans vald mot kvin-
nor/vald i nara relation ar framtagen i samver-
kan med kommuner och myndigheter i Vaster-
norrlands lan.
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Inledning

Mans vald mot kvinnor ska upphora, i enlighet
med det sjatte delmalet i regeringens jam-
stalldhetspolitik. Kvinnor och man, flickor och
pojkar, ska ha samma ratt och méjlighet till
kroppslig integritet. Mans vald mot kvinnor ar
ett jamstalldhets- och folkhalsoproblem som
forekommer i alla delar av samhallet och in-
begriper saval rattsliga, sociala som halso- och
sjukvardsaspekter.

For att na det 6:e jamstalldhetspolitiska delma-
let att forebygga och bekdmpa méans vald mot
kvinnor har regeringen beslutat om en tioarig
nationell strategi®.

| Vasternorrland har berérda myndigheter
tillsammans utarbetat en strategi for lanets
gemensamma insatser for att uppna det
nationella delmalet. Den regionala strategin
mot mans vald mot kvinnor tar avstamp ur den
nationella strategin och omfattar alla uttryck av
mans vald mot kvinnor och vald i nédra relation
saval kvinnors som mans vald, vald i hbtg-re-
lationer, hedersrelaterat vald, konsstympning
samt prostitution och manniskohandel for
sexuella andamal. Barn som sjalva ar utsatta,
bevittnar eller pa annat satt upplever vald mot
narstaende inkluderas ocksa. Den innehaller
atgarder som starker skydd och stdd till valds-
utsatta kvinnor och barn som bevittnar eller
pa annat satt upplever vald mot narstaende,
insatser mot vald i hbtg- relationer samt atgar-

1 Utdrag ur Makt, mal och myndighet - feministisk
politik for en jamstalld framtid Skr. 2016/17:10

der som motarbetar destruktiv maskulinitet.
Strategin satter ocksa fokus pa méans delaktig-
het och ansvar for att stoppa valdet. Arbetet
pa regional och lokal niva ar grundlaggande
for att forebygga och bekdmpa mans vald mot
kvinnor.

Malet med det lansgemensamma arbetet ar
att valdsutsatta vuxna och barn och utévare
av vald uppmarksammas och att de far tillgang
till samhallets skydd- och stddinsatser genom
strukturerad samverkan. Barnperspektivet

ska genomsyra allt arbete med mans vald mot
kvinnor. Arbetet ska praglas av rattssakerhet.

Strategin ska ange riktning for kommuner,
region, polismyndighet, 3klagarmyndighet,
kriminalvard och migrationsverket i Vasternorr-
lands lan for att sdkerstalla god kvalitet och
strukturerad samverkan i ett langsiktigt och
hallbart arbete mot méns vald mot kvinnor
och vald i nara relationer. Det forutsatter en
god strukturerad samverkan mellan berdérda
myndigheter. Strategin faststaller malen for
det lansgemensamma arbetet och innefattar
en strategisk handlingsplan som beskriver hur
malen ska uppnas samt en ansvarsbeskrivning
for respektive myndigheters grundlaggande ar-
bete. Det lansgemensamma arbetet mot mans
vald mot kvinnor och vald i nara relationer foéljs
upp arligen vilket samordnas av lansstyrelsen
Vasternorrland.



Struktur over den regionala samverkan i Vasternorrlands lan

Samordna och félja upp Leda och prioritera det
det regionala arbetet regionala arbetet

Bakgrund

Strategin utgar fran de fyra malsattningar som
faststallts i regeringens nationella strategi.
Malsattningar 2018-2021 ar:

e Ett utdkat och verkningsfullt férebyggan-
de arbete mot vald.

e Forbattrad upptackt av vald och starkare
skydd och stod for valdsutsatta kvinnor
och barn.

e Effektivare brottsbekdmpning.

e Forbattrad kunskap och metodutveck-
ling.

Som grund for strategin ligger aven féljande
rapporter: Vdaldsutsattas upplevelser av
kontakten med myndigheter? och Kartléiggning
gdllande myndigheters arbete med vdld i néra
relation®. Utifran resultaten i dessa rapporter
har berérda myndigheter i Vasternorrland
enats om att:

e Valdsutsatta personer ska uppleva att de
blir tagna pa allvar.

e Omhandertagandet ska vara respektfullt,

kompetent och tryggt.

e Arbetet ska praglas av rattssakerhet.

2 Intervjustudie fran Mittuniversitetet av Karin Jarn-
kvist och Lotta Bréannstrom

3 Vald i nara relation. En kartlaggning av hur olika
myndigheter och andra aktorer i Vasternorrlands lan
arbetar med vald i nara relationer. Lansstyrelsens
Rapport 2012-10

Samordna och félja upp
verksamheternas arbete e Prostitution och

Mans vald mot kvinnor

manniskohandel med
sexuella andamal

e Dijurs utsatthet i vald-
samma relationer

Definition av vald

Aktorerna i det lansgemensamma arbetet har
enats om féljande definition om vald: ”Vald

ar att uppsatligt bruka eller hota att bruka
makt eller fysisk styrka mot en annan mann-
iska, med foljd eller tamligen sannolik foljd att
nagon dor eller att det uppstar kroppsskada,
psykisk skada, skador i den kdnslomassiga ut-
vecklingen eller funktionsnedsattning.” Defini-
tionen baseras pa WHOs definition av vald.

Valdet kan vara av psykisk, fysisk och sexuell
karaktar och omfatta olika former av tvang och
begransningar samt forsummelse. Med nara
relation avses bade om man har eller har haft
en nara relation eller beroendeférhallande till
utdvaren av valdet.

Malgrupper
Strategin omfattar tre malgrupper inom mans
vald mot kvinnor med olika behov att beakta.

e Barn som sjdlva utsétts for vald och som
upplever vald mot narstaende.

e Valdsutsatta vuxna.

e Utdvare av vald.



Ansvarsbeskrivning for myn-
digheternas respektive insat-
ser vid mans vald mot kvinnor

Ett langsiktigt och hallbart arbete mot mins
vald mot kvinnor forutsédtter en god struktu-
rerad samverkan mellan berérda myndighe-
ter. En del i arbetet ar att uppratta en tydlig
ansvarsbeskrivning for myndigheternas res-
pektive insatser vid mans vald mot kvinnor.

Ansvarsbeskrivningen for varje myndighet
utgar fran respektive ansvar och skyldighet
enligt gillande lagar, foreskrifter/regelverk
m.m. samt den nationella strategin fér att
forebygga och bekdampa alla uttryck av mans
vald mot kvinnor och vald i ndra relation saval
kvinnors som mans vald, vald i hbtg-rela-
tioner, hedersrelaterat vald, konsstympning
samt prostitution och manniskohandel for
sexuella dandamal.

Kommunens ansvar

Inom arbetet som ror barn och unga ska de
manskliga rattigheterna framjas och alla for-
mer av krankande behandling motverkas. Det
forebyggande arbetet ska motverka destrukti-
va maskulinitetsnormer och utsatthet for vald.

Upptacka och identifiera barn som kan vara
utsatt for vald eller bevittnat vald.

Informera den valdsutsatta om vilken hjalp till

skydd och stéd som finns att fa och stédja i att
ta kontakt med andra myndigheter och organi-
sationer.

Anmala enligt 14 kap 1 § Socialtjanstlagen barn
som utsatts for vald/bevittnar vald eller riske-
rar att utsattas for vald/bevittna vald.

| arbetet med valdsutsatta vuxna och barn

samt utdvare av vald:

¢ Inleda utredning enligt 11 kap. 1 § Social-
tjanstlagen - skyndsamt gallande barn och
vid samtycke gallande vuxna.

e Sarskilt beakta barnens behov av skydd
och stod.

Beddma och tillgodose valdsutsattas behov av
omedelbart skydd och stod.

BedOma risk for upprepat och fortsatt vald.

Tillgodose valdsutsattas langsiktiga behov av
skydd och stod.

Informera den valdsutsatta om vilken hjalp till

skydd och stod som finns att fa och stddja i att
ta kontakt med andra myndigheter och organi-
sationer.

Stodja valdsutsatta i, och samordna, kontakter
med andra myndigheter.

Vid behov hjalpa valdsutsatta till skyddat boen-
de och ekonomiskt bistand.

Vid behov erbjuda stod till utévare av vald.
Ge information och avlastning till anhoriga.
Samordna arbetet med andra myndigheter.

Arbeta i enlighet med SOSFS 2014/4.



Polismyndighetens ansvar
Bedriva forundersdkning rattssakert och effek-
tivt

Genomfora kvalitativa forstahandsatgarder

som;

e brottsplatsundersdkning,

e Dbevissdkring,

e forhor med misstankt, malsdgande (helst
videoinspelning), vitthen m.m.

e dokumentation av skador

Utfora hot- och riskbeddmningar.
Bista med skyddsatgarder.

Informera om processens gang och initiera
malsagandebitrade.

Anmala enligt 14 kap 1 § Socialtjanstlagen barn
som utsatts for vald/bevittnar vald eller riske-
rar att utsattas for vald/bevittna vald.

Informera den valdsutsatta om vilken hjalp till

skydd och stéd som finns att fa och stodja i att
ta kontakt med andra myndigheter och organi-
sationer.

Informera utévare av vald om vilket stéd som
finns att fa och stodja i att ta kontakt med be-
rérda myndigheter.

Aklagarmyndighetens ansvar
Leda forundersokningar avseende vald i nara
relationer rattssakert och effektivt

Besluta vilka garningar som ska utredas och ge
direktiv till polisen om vilka ut-redningsatgar-
der som ska vidtas sasom exempelvis rattsme-
dicinsk undersokning, rattsintyg, husrannsa-
kan, forhor m.m.

Fatta beslut om huruvida atal ska vackas eller
om férundersékningen ska laggas ned

Fora talan i domstol

Anmala enligt 14 kap 1 § Socialtjanstlagen barn
som utsatts for vald/bevittnar vald eller riske-
rar att utsattas for vald/bevittna vald

Halso- och sjukvarden samt tandvardens
ansvar
Upptécka och identifiera vald

Anmala enligt 14 kap 1 § Socialtjanstlagen barn
som utsatts for vald/bevittnar vald eller riske-
rar att utsattas for vald/bevittna vald

Medicinsk undersdkning och vard

Krisomhandertagande och bedémning av psy-
kiska symtom samt behandling

Dokumentera och utfarda intyg eller utlatande

Uppmuntra enskild till polisanmalan och vid
grova brott 6vervaga polisanmalan

Riskbeddmning

Informera den valdsutsatta om vilken hjalp till

skydd och stéd som finns att fa och stodja i att
ta kontakt med andra myndigheter och organi-
sationer

Informera utdvare av vald om vilket stdd som
finns att fa

Samordna arbetet med andra myndigheter

Arbeta i enlighet med SOSFS 2014/4

Kriminalvardens ansvar
Ge stdd och behandling till utovare av vald

Utreda eventuellt behov av behandlingsinsats-
er och stodja valdsutsatta kvinnor

Motivera till behandling och goéra en riskbe-
démning

| samarbete med socialtjansten utarbeta en
handlingsplan

Anmala enligt 14 kap 1 § Socialtjanstlagen barn
som utsatts for vald/bevittnar vald eller riske-
rar att utsattas for vald/bevittna vald

| alla beslut rorande klienter beakta brottsof-
ferperspektivet



Strategisk handlingsplan

Den strategiska handlingsplanen 2018-2021 syftar till att starka forutsattningarna att nd malen i strate-
gin. Berorda myndigheter behdver uppratta egna handlingsplaner for att strategins mal ska nas.

Malet med det lansgemensamma arbetet &r att valdsutsatta vuxna och barn och utévare av vald upp-
marksammas och att de far tillgang till samhallets skydd- och stodinsatser genom strukturerad samver-
kan. Barnperspektivet ska genomsyra allt arbete med méans vald mot kvinnor och vald i nara relationer.
Arbetet ska praglas av rattssakerhet och inkluderar alla uttryck av mans vald mot kvinnor och vald i
nara relation saval kvinnors som mans vald, vald i hbtg-relationer, hedersrelaterat vald, kdnsstympning
samt prostitution och manniskohandel for sexuella andamal.
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Operativt arbete i varje berord verksamhet
som syftar till att na det nationella malet -
att mans vald mot kvinnor ska upphora.



1. Ett utvecklat och verkningsfullt férebyg-
gande arbete for att forhindra att vald 6ver-
huvudtaget uppstar samt att forma de som
utovar vald att upphdra med det.

Det innebdir att varje myndighet behéver
fastsla det enskilda ansvaret och samverkans-
ansvaret inom nedanstdende punkter for att
utveckla det férebyggande arbetet:

e Kompetensutveckla personal inom alla
uttryck av méans vald mot kvinnor och
vald i ndra relation

e Samordna det valdsforebyggande arbe-
tet och andra preventionsomraden som
brottsforebyggande, aterfallsférebyggan-
de och folkhalsoarbete

e Inkludera @mnet vald och konflikter in-
klusive hedersrelaterat vald och fortryck
och kdnsstympning i det foraldraskaps-
stodjande arbetet

e Uppmarksamma barn och unga som
riskerar att hamna i prostitution, i det
forebyggande arbetet

e Inkludera fragor om jamstalldhet, mas-
kulinitetsnormer, sexkdp och pornografi i
arbetet med barn och unga.

2. Forbattrad upptéckt av valdsutsatta och
valdsutévare samt starkare skydd och stod for
valdsutsatta vuxna och barn.

Det innebdir att varje myndighet behéver
fastsla det enskilda ansvaret och samverkans-
ansvaret inom nedanstdende punkter for att
béittre uppmdérksamma och forbdttra stédet
och skyddet:

e Grundutbilda personal om méns vald
mot kvinnor och aktuell lagstiftning for
att kunna uppmarksamma valdsutsatta
och utoévare av vald

e Grundutbilda om anmalningsplikten
enligt 14 kap 1 § Socialtjanstlagen

e Kompetensutveckla personal om valds-
utsatta i sarskilt sarbara situationer som
alder, missbruk, funktionsnedsattning,
sexuell laggning, konsidentitet eller

konsuttryck, utlandsk bakgrund, och nar-
stdendes varderingar kring sjalvbestam-
mande ratt over sexualitet och relationer

Ta fram information som ar tillganglig
for alla medborgare om vilket stéd och
skydd som finns

Uppmarksamma valdsutsatta och utéva-
re av vald och kunna hanvisa dem till ratt
instans internt och externt

Se till att barnperspektivet genomsyrar
hela insatskedjan s3 att barnens behov
och roster tydliggors, uppmarksammas
och tillgodoses

Garantera att omhandertagandet av
valdsutsatta personer och utdvare av
vald ar professionellt, tryggt och respekt-
fullt

Garantera tillgang till likvardigt skydd
och stod i hela lanet.

Féreby
88and
arbete €

corbattrad uppLackt
Skydd OCh StOd

Olika former av vald;
fysiskt, psykiskt, sexuellt,
tvang, begransningar,
forsummelse.



3. Effektivare brottsbekdmpning

Det innebdr att varje myndighet behéver
fastsla det enskilda ansvaret och samverkans-
ansvaret inom nedanstdende punkter for att
effektivisera brottsbekimpningen:

e Garantera kvalitativa, likvardiga och ef-
fektiva utredningar och lagféringar inom
rattsvasendet

e Kompetensutveckla om alla uttryck av
mans vald mot kvinnor pa alla nivaer i
rattskedjan kring bemotande och skydd
av valdsutsatta vuxna och barn som ér,
eller riskerar att bli, utsatta fér vald och
sexualbrott

e Ge stod till brottsoffer i form av malsa-
gandebitrade/sarskild foretradare for
barn, tidigt i rattsprocessen

e Samverka kring brottsbekdmpningen av
mans vald mot kvinnor

e Arbeta med spaning och anmalningar av-
seende misstankta kop av sexuell tjanst

e Samverka med branschorganisationer for
att uppmarksamma utsatta for prosti-
tution och manniskohandel for sexuella
andamal.

Vald i nira relation och HBTQ-

r?lationer, hedersrelaterat
vald, kénsstympning,
prostitution och mannisko-
handel f5r sexuella dndam3|

4. Forbattrad kunskap och metodutveckling

Det innebdr att varje myndighet behéver
fastsla det enskilda ansvaret och samverkans-
ansvaret inom nedanstdende punkter fér att
forbdttra och utveckla kunskapen och arbetet
mot mdns vald mot kvinnor:

e Vidareutbilda personal om alla uttryck av
mans vald mot kvinnor

e Utveckla kunskapsutbytet inom den
egna myndigheten kring darendehante-
ringen om mans vald mot kvinnor

e Utveckla kunskapsutbytet om respektive
aktors ansvarsomrade enligt socialtjanst-
lagen

e Genomfora systematisk uppfoljning av
insatsers resultat pa individ- och grupp-
niva.

Kunskap och
metodutveckling

Brottsbe\é‘mpnmg
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