TIMRA KOMMUN

Socialférvaltningen

Riktlinjer for parboende och
medboende inom vard- och
omsorgsboende

Bakgrund

Den 1 november 2012 infoérdes en ny bestimmelse i 4 kap 1 b § Socialtjénstlagen
(SoL), ett beslut som innebdr att dldre som varaktigt ssmmanbott ska kunna
fortsitta bo tillsammans dven nér den enes behov kréver virdboende. I samband
med inforandet av parboendegarantin dndras dven 18 § Hilso- och sjukvérdslagen
(HSL). Foréndringen innebir ett fortydligande av att ansvaret for hilso- och
sjukvérd 1 sarskilda boendeformer endast omfattar den som efter beslut av
kommunen beviljats insatsen vard- och omsorgsboende enligt 4 kap. 1 eller 2 §
SoL. Vérdboendens personal kan dock vid behov utféra medboendes

hemsjukvérdsinsatser.
https://www.socialstyrelsen.se/Lists/Artikelkatalog/Attachments/19200/2013-9-16.pdf

Mot bakgrund av inférandet om parboendegaranti, finns ett behov av att Timré
kommuns Stod-vard och omsorg faststéller riktlinjer for &rendehantering som
avser bistdnd, avgifter, hemsjukvérd och verkstillighet av boendebeslut.

Malgrupp

Parboendegaranti avser personer som ar fyllda 65 ar eller éldre, som har beviljats
eller beviljas bistdnd enligt 4 kap. 1 § SoL, motsvarande vard- och
omsorgsboende.

Medboende

Medboende avser make, maka, sambo, registrerade partner, som flyttar till
vardboende utan eget bistandsbeslut om vard- och omsorgsboende. Med sambor
avses tva personer som stadigvarande bor tillsammans i ett parférhéllande och har
gemensamt hushéll (1 § forsta stycket sambolagen). Personerna i fraga ska vara
overens om Onskan att sammanbo pa vardboendet. Paret ska ocksa varaktigt ha
sammanbott innan flytten till vardboende aktualiserades, eller om den ena parten
redan bor i ett sddant boende ska paret dessforinnan varaktigt ha sammanbott. Det
ska séledes inte vara friga om en sammanlevnad av kortvarigare karaktar.

For bedomning om paret varaktigt har sammanbott, ska hénsyn tas till helheten i
det enskilda fallet, ndgon tidsaspekt kan alltsa inte anges. Forekomsten av
gemensam permanentbostad och ett gemensamt hushall och/eller gemensam
folkbokforingsadress &r faktorer som skall végas in i beddmningen.
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Ansokan om parboende

Enskild som beviljas vard- och omsorgsboende kan ocksé ansoka om medboende,
det vill sdga att den medboende flyttar med till vdrdboende utan att sjilv ha behov
av sddan boendeform. Det dr ocksa mojligt att den som redan bor inom vard- och
omsorgsboende kan ans6ka om medboende.

Vid utredning svarar bistindshandlaggaren for att utreda den s6kandens vilja och
instillning till medboende. Bistandshandldggaren ska noggrant overvéga/prova att
de parter som omfattas av ans6kan delar uppfattning om bosittning i gemensamt
vardboende, att deras stdllningstagande ar vl 6vervigt och att parterna ar
inforstadda i eventuella f6ljder som kan uppkomma av detta.

I samband med ansdkan om medboende ska de sokande informeras om hur
medboendes hyresforhallande och besittningsrétt paverkas vid situationer som
medfor ett upphorande av medboendebeslut. Det &r séledes viktigt att medboende
som vid eventuell individuell behovsbedomning inte &r i behov av vardboende
redan inledningsvis dr inforstddd med vad som géller innan hyresférhallandet
inletts. Bade den sokande och den medboendens uttalade viljor maste vara
sdkerstillda.

Medboende bor salunda gora en noggrann dverviagning infor ett eventuellt fortsatt
sammanboende 1 ett vardboende, innan denne fattar ett definitivt beslut om att
avveckla sitt aktuella boende. Om endast den ena parten vill sammanbo, finns det
inga forutsittningar for att bifalla en sddan ansokan.
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Att dverklaga bistindsbeslut

Den som &r part i drendet kan alltid 6verklaga ett beslut som gér denne emot.
Detta innebér att avslagsbeslut om parboende kan dverklagas. Part i
medboendedrenden dr endast den person som ansoker om, eller kommer att
beviljas vard- och omsorgsboende.

Skal for avslag kan vara att den sokande inte bedomts bo eller varaktigt
sammanbott med medboenden, eller att parterna inte dr 6verens om att bo
tillsammans. Enligt rttspraxis ska socialtjansten vid beddmning av om sdkanden
har ritt till sokt bistdnd ta hénsyn till en rad olika aspekter och utifran dessa gora
en helhetsbedémning.

Dokumentation

Regler for dokumentation avser inte den medboende. Detta innebér att ansdkan
om medboende Oppnas 1 den bistdndssokandes personakt. Om den medboende har
egen personakt, exempelvis som foljd av beviljade bistdndsinsatser som utfors av
vardboendet sker dokumentation i dennes akt. I vissa situationer kan den
medboende behdva omnidmnas i dokumentationen for den andra personen.
Motsvarande tillimpning giller d4ven for individuell plan enligt 2 kap 7 § SoL och
3 f § hélso- och sjukvardslagen.

Den medboendes ritt till insatser

For medboende fattas inget beslut om plats inom vard- och omsorgsboende. Om
medboenden emellertid har ett behov av insatser inleds en ansdkan via
bistandshandlidggaren pa samma sitt som i ordindrt boende och avgift tas ut enligt
hemtjénsttaxa. Skillnaden dr att verkstélligheten gors av respektive vardboende
efter att bistandshandldggaren beslutat om hemtjénstinsatser 1 vard- och
omsorgsboende for den medboende. Vissa insatser sasom avlosarservice kan ej
beviljas. Beslutade hemtjénstinsatser till den medboende utfors av personalen pa
boendet.

Forindrade forhdllanden for den medboende

Den medboendes situation och behov kan fordandras under parboendetiden. Det ar
saledes viktigt att vard- och omsorgsboendet alidggs att med medboendens
medgivande meddela fordndringar av insatser till bistindshandldggare. Ansékan
om foridndrat behov av insatser hanteras i vanlig ordning enligt Socialtjdnstlagens
bestimmelser for utredningsforfarande.

Om den medboende under parboendetiden 6nskar vard- och omsorgsboende for
egen del, ansoker den enskilde om vard- och omsorgsboende till
bistandshandldggare. Beviljas ansdkan om bistand upprittas ett nytt hyreskontrakt
med den enskilde som ar brukligt vid vardboende. Sedan 2006 finns reglerat i 2
kap. 2 § socialtjanstforordningen (2001:937) att i de fall makar, sambor eller
registrerade partner bdda ér i behov av boende i1 vard- och omsorgsboende, ska
med skilig levnadsniva forstas att bada parter bereds plats i samma boende, om
parterna begér det.
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Serviceinsatser

Som gifta har makar enligt dktenskapsbalken vissa skyldigheter gentemot
varandra. Det handlar exempelvis om att fordela utgifter och sysslor mellan sig
och att samarbeta for att virda hem och barn. Det innebér att makar har ett
gemensamt ansvar for ekonomi och skotsel av hemmet, tillexempel tvitt, stid och
inkdp. Nagon omvérdnadsplikt finns ddremot inte. Vid parboende méste
beddmningen goras utifrdn hela hushallet, och sysslorna ska kategoriseras utifrdn
vilka som ingér i det gemensamma ansvaret och vilka som ska omfattas av
bistandsbeslutet. Vid bistindsbedomning om serviceinsatser géller samma villkor
oavsett om paret ir gifta eller sambo. Aven i parboende beddms sambor och
makars ansvar pa samma sitt.

Maltider

Den medboende svarar sjilv for att pa egen hand tillreda och bekosta sina
maltider. Har bor ocksa 1 beddmningen beaktas att make/makar/sambo enligt
dktenskapsbalken har ett hushallsgemensamt ansvar, varvid aktiviteter som ror
mathallning bor ses som ett ansvar som aligger bada parter. Om den medboendes
behov av hjélp till aktiviteter som ror maltider fordndras skall den medboende
vanda sig till bistandshandldggare for att ans6ka om bistand for andamaélet.
Eventuell extra koksutrustning for enskilt bruk bekostas av den medboende.
Utrustning som ingér i bostaden kan dock nyttjas av bada parter.

Trygghetslarm
Om den medboende har ett behov av trygghetslarm 1 Vard- och omsorgsboende
skall denne till bistandshandlédggare ansdka om sédant.

Hiilso- och sjukvard

I samtid med inférandet av parboendegarantin i socialtjanstlagen, fortydligas i 18
§ hilso-och sjukvardslagen, HSL, vad som omfattar kommunens hilso- och
sjukvardsansvar. Andringen fortydligar att kommunens hilso- och
sjukvérdsansvar i vard- och omsorgsboende avser den som efter beslut av
kommunen (bistdndsbeslut) bor i en sddan boendeform.

Om den medboende har behov av hilso- och sjukvérdsinsatser skall den
medboende hinvisas till primédrvardens vardcentraler. Kostnader for ldkarvéard och
mediciner bekostas av den medboende.

Timra kommun ansvarar for hemsjukvardsinsatser upp till och med
sjukskoterskeniva enligt hilso- och sjukvardslagen (HSL). Detta avser dock
endast personer som dr folkbokforda i kommunen. Bedomning om behov av
hilso- och sjukvardsinsatser utfors av virdboendets legitimerade personal
(sjukskoterska, distriktsskoterska, paramedicinare) utifran “troskelprincipen”.
Detta betyder att, om en person sjilv eller genom annat stdd kan ta sig till
narliggande sjukvardsenhet, aligger inte ansvar for sjukvarden kommunens
hemsjukvérd. Vérd- och omsorgsboendets legitimerade personal, motsvarande
sjukskoterska, arbetsterapeut eller fysioterapeut ansvarar gemensamt for
beddmning av ansvarsgranser kommunens invénare.

Postadress: 861 82 Timra Bankgiro: 5672-9387 Hemsida: www.timra.se
Besoksadress: Képmangatan 14 Organisationsnummer: 212000-2395 E-post: soc@timra.se

Telefon: 060-16 31 00 Fax: 060-16 31 04



TIMRA KOMMUN

Socialférvaltningen

Avgifter for den medboende

Av 8 kap SoL framgar att kommunens fér ta ut avgifter for stod- och hjilpinsatser.
Medboende betalar hyra samt hel avgift for maltider forenligt med gillande
bistdndsbeslut och avgiftsbestimmelser.

Hyresforhillanden for den medboende

Om parboendeforhallandet av nagon anledning upphor, exempelvis pa grund av
byte av bosittningsort, den ena parten avlider eller om den medboende viljer att
flytta frdn vard- och omsorgsboendet, upphor parboendebeslutet frén det datum

som héndelsen intrdffar. Besittningsritten avtalas bort via Hyresndmnden innan

hyresforhallandet inletts i enlighet med kommunens rutiner.

Information till den medboende

Den medboende maste tidigt informeras om forutsdttningarna for parboendet.
Information som ror medboende delges i forsta led via bistandshandlaggare 1
samband med att enskild ansdker om bistdnd for medboende. Information som
skall foras fram &r dels vad som géller om den som har bistandsbeslutet avlider,
dels hur det praktiskt fungerar i boendet, att den medboende skall vinda sig till
primdrvarden vid eventuella behov av medicinska insatser, eller insatser av
rehabiliterande karaktér. Informationen bor ges bade muntligen och skriftligt, med
en bekriftelse pa att den medboende tagit del av géllande bestimmelser/avtal.
Informationen ska ocksé genom boendesamordnare fortydligas i samband med att
den medflyttande erbjuds boende inom vard- och omsorgsboende.

Det kan vara svart for den medboende att hitta ett nytt boende om
makan/maken/sambon avlider och den medboende maste flytta fran vard- och
omsorgsboendet. Den medboende bor darfor rekommenderas till att behalla sitt
ordinarie boende om det 4r mgjligt. Forvaltningen maste vara mycket tydlig pa
denna punkt.

Madjlighet att provbo i tvd manader

Att flytta till ett vard- och omsorgsboende dr en stor omstillning och det maste
darfor finnas mojlighet for den medboende att provbo i upp till tvd ménader.
Under provboendetiden medtar den medboende egen sédng och betalar alltsa inte
for sovplats. Provboende sker innan beslut om medboende fattas. Ett annat
alternativ till provboende &r att den part som beviljats boende forst flyttar in 1
vard- och omsorgsboendet. Personen far ddrigenom mojlighet till att “installera
sig” 1 den nya bostaden och den medboende ges dértill mojlighet att bilda sig en
uppfattning om boendesituationen och de forutsittningar som finns inom ramen
for vard- och omsorgsboendet.

Om den sokande tackar nej till erbjudet boende

Den sokande eller dennes stillforetrddare dr endast den som anses som part i
drendet och &r séledes den som kan ta beslut om att franséga erbjudande om vard-
och omsorgsboende. Om behovet av insats kvarstar efter att den enskilde tackat
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nej till erbjudande om vérd- och omsorgsboende kan beslutet inte anses verkstallt.
Beslutet anses verkstéllt forst niar den enskilde tackat ja till den erbjudna bostaden
och flyttat till boendet. Att den enskilde tackat nej till boendet behover inte
innebéra att forutsittningarna for bistdndsbeslutet har fordndrats. Om den
enskildes behov kvarstar, ses beslutet som icke verkstillt. Namnden kan darfor
inte aterkalla de gynnande beslutet enbart mot bakgrund av att den enskilde tackat
nej till erbjuden bostad.

Om den enskilde tackar nej till erbjudet boende skall detta genom
boendesamordnare dokumenteras och orsak ska meddelas till
bistdndshandldggare. Bistdndshandlidggare som genomfort utredning om vérd- och
omsorgsboende svarar for att folja upp beslutet och ska efter samtal med den part
det berdr dnyo bedoma om behov av bistand kvarstar. Om bistdndshandldggare
efter uppfoljning konstaterar att behovet dr oforéndrat, det vill siga att behovet
inte kan tillgodoses 1 den ordindra bostaden dokumentaras detta och meddelas
boendesamordnare. Om skal till beslut for vard- och omsorgsboende inte langre
kvarstar finns emellertid fog for att nimnden avslutar drendet. Utredning om véard-
och omsorgsboende stings fran aktuellt datum och antecknas i den enskildes
journal. Av dokumentation ska framgé nir och av vilka skil insatsen har avslutats
(Gfr 6 kap. 3§ AR SOFS 2006: 5).

Utformning av bostaden

Det finns inte reglerat hur ett boende som anvénds for parboende ska vara
utformat mer &n att det ska motsvara en skélig levnadsniva, att paret ska kédnna att
de sammanbor och att det s& langt det &r mojligt motsvarar den sokandes
onskemadl. Den sokande kan alltsd inte ge ansprak pa att boendet utformas pé ett
visst sétt. Personer som flyttar till vard- och omsorgboende svarar sjilva for att
med eget bohag/egna tillhorigheter mdblera bostaden.

I egenskap av arbetsgivare har Timrd kommun ett ansvar for
medarbetarnas/personalens arbetsmiljo. Med hénsyn till detta och boendets
fysiska utformning, dr det inte givet att alla boenden &r ldmpade for parboende.

Den som har beviljats vard- och omsorgsboende hyr sin bostad och tecknar
hyreskontrakt for denna. Av Jordabalken 34 § har makar och sambor
besittningsskydd trots att de bada inte star som hyresgister. En forutsittning for
att bo som medboende inom ett vard- och omsorgsboende ir att personen 1
samband med att hyresavtal tecknas, d&ven undertecknar en blankett om avstdende
frdn besittningsskyddet. Detta beror pa att enbart personer med ett bistandsbeslut
som fastslar behov av sérskilt boende far bo i sédan boendeform.
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Den medboende far dirmed inte bo kvar inom véird- och omsorgsboende om
personen med bistandsbeslut for boende avlider. Ett frantrdde fran
besittningsritten kraver hyresndmndens godkidnnande. (www.hyresndmnden.se)
Pa blanketten ska anges “annan orsak” samt motivering till vilken orsak det ar.
Avstéende ar giltigt i fyra ar.

Nir hyresforhillandet utgar

Nér hyresforhdllanden mellan den som stér pa kontraktet (som har det
bistdndsbeddmda behovet) och hyresvédrden upphor, har den medboende inte rétt
att bo kvar i bostaden. Detta skall vara tydligt klargjort fran bdrjan, innan paret tar
stéllning till medflytt. Information ldmnas om detta bdde muntligt och skriftligt.
Nér hyresforhéllandet mellan den som har det bistindsbeddmda behovet,
hyresgésten, och hyresvérden upphor, skall den medboende flytta ut inom 3
ménader.
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Information om parboendegarantin

Att vara medboende

Den som dr medboende har inget eget beslut om bisténd till bostad inom vérd- och
omsorgsboende och har inte beviljats nigra insatser inom sadant boende. Diaremot
har den som har ett beslut om vard- och omsorgsboende dven beslut om att kunna
fa bo tillsammans med sin nirstaende inom ett vard- och omsorgsboende.

Enligt dktenskapsbalken har makar/sambo vissa skyldigheter gentemot varandra.
Sddana skyldigheter handlar exempelvis om att fordela utgifter och sysslor mellan
sig och att samarbeta for att varda det gemensamma hushéllet. Det innebér att
makar har ett gemensamt ansvar for ekonomi och skotsel av hemmet, exempelvis
tvatt, stidning, inkdp och mathallning. Nagon skyldighet att varda varandra enligt
lagen finns ddremot inte.

Personalen inom vard- och omsorgsboendet dr dimensionerade efter de som bor i
boendet, och har bistadndsbeslut. Den medboende, som inte har ett bistandsbeslut,
ska darfor i huvudsak ta hand om sig sjidlv som om det hade varit i det egna
hemmet. Det innebér att den boende sjédlv ska bidra med att skdta den
gemensamma bostaden. Om den medboende behdver hemtjanst gors en ansdkan
om bistand till bistdndshandlaggare. Om den medboende beddms vara i behov av
insatser, utfors dessa av personalen inom vard- och omsorgsboendet. Den
medboende omfattas inte heller av kommunens skyldighet att erbjuda insatser
enligt Hilso- och sjukvérdslagen utan den medboende soker hélso- och sjukvard
hos primérvarden. Kostnader for egen ldkarvard och lakemedel bekostas av den
medboende.

Innan ni beslutar er for att bo gemensamt i vird- och omsorgsboende

En fordelaktig mojlighet dr att du som beviljats vard- och omsorgsboende forst
flyttar till boendet. P4 sa vis ges du som har medboendebeslut mojlighet att
bekanta dig med den nya miljon, betdnka ditt beslut och ta stillning till den nya
boendeformen. Mojlighet finns ocksa till att prova att bo tillsammans inom vard-
och omsorgsboendet under tvd manader. Darefter maste den medboende ta ett eget
beslut om att slutgiltigt flytta in pa boendet. Under tiden for provboende medtar
den medboende egen sidng samt bekostar pa egen hand de utgifter som omfattar
hushallet. Om den medboende har beviljade hemtjénstinsatser betalas avgift enligt
géllande taxa.

Vad hinder om den medboende blir ensam?

Nér den bistandsberittigande personen avlider upphor med omedelbar verkan den
medboendes beslut om rétten att i bo tillsammans i Véard- och omsorgsboende.
Detta innebér att den medboende inte ldngre har rétt att bo kvar 1 vard- och
omsorgsboendet, hyresavtalet 4r ddrmed uppsagt. Nar hyresavtalet dr uppsagt
maste den medboende flytta ut inom 3 ménader. Det dr darfor viktigt att noggrant
ha ténkt igenom situationen och ha en plan for en framtida boendeform.
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Information om parboendegaranti

Du som é&r 65 ér eller dldre, och redan bor eller har fatt plats pa ett Vard- och
omsorgsboende har fortsatt ritt att ssmmanbo med din maka/make/sambo som du
bodde med innan du flyttade in pa boendet. Detta forutsitter att ni som par bott
tillsammans under en langre period, och att ni bada vill fortsatta bo tillsammans.
Bistdndshandldggaren utreder ansdkan och fattar beslut om vard- och
omsorgsboende, dértill beslut om medboende.

Den maka/make/sambo som flyttar med till vird- och omsorgsboendet (den
medboende) far skdta sig sjdlv pa samma sétt som om han eller hon bott kvar
hemma i eget boende. Om behov av hjilp skulle uppstd har medboende mojlighet
att ans0ka om hemtjénstinsatser pa boendet. Skulle du som medboende péd grund
av omfattande omvardnadsbehov sjélv vara i behov av bistind till vard- och
omsorgsboende ansdker du om sidant till bistindshandlédggare. Om din
make/maka/sambo avlider dr det emellertid inte sdkert att boende erbjuds i samma
bostad

Nir den medboende flyttar in pa vard- och omsorgsboendet far han eller hon
skriva pd en blankett som innebér att, om makan/maken/sambon avlider eller
avsager sig insatsen, maste den medboende flytta ut inom 3 ménader. Dérfor
rekommenderas du som medboende att behalla ordinarie boende om det ar
mojligt. Det finns mojlighet for maka/make/sambo att den som har bistandsbeslut
for boende forst flyttar in till boendet for mojlighet till att den medboende ges
betidnketid innan ni beslutar er for att bo tillsammans inom vardboendet. Det finns
ocksa mdjlighet att ni provbor pa vérd- och omsorgsboendet upp till tvd manader
innan du/ni tar ett slutgiltigt beslut om inflyttning till boendet.

Hirmed intygas att undertecknad tagit del av Timrid kommuns skriftliga
underriittelse ”Information om parboendegarantin”.

Ort och datum,

Namnteckning

Namnfortydligande

Postadress: 861 82 Timra Bankgiro: 5672-9387 Hemsida: www.timra.se
Besoksadress: Képmangatan 14 Organisationsnummer: 212000-2395 E-post: soc@timra.se

Telefon: 060-16 31 00 Fax: 060-16 31 04



