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Bakgrund

Kommunfullmiktige beslutade 2017-10-30 § 2011 att uppdra till kommunstyrelsen att, i
samrad med Radet for social hallbarhet, ta fram forslag pa hur arbetet med sociala hallbarhets-
fragor ska bedrivas och organiseras i Sundsvalls kommun. | det uppdraget ligger bland annat
att ta fram en strategi som beskriver Sundsvalls kommuns mal for social hallbarhet och hur
malen ska nas.

Vad &r social hallbarhet?

Hallbarhet definieras utifran tre dimensioner: social, ekonomisk och ekologisk hallbarhet. De
tre dimensionerna samspelar och ar beroende av varandra for att hallbar utveckling ska kunna
nas. Den sociala dimensionen satter manniskan i fokus och handlar om vara rattigheter och
vart valmaende. Det finns manga faktorer som paverkar social hallbarhet, till exempel
trygghet i skolan, sociala relationer, rattigheter, tillganglighet, god hélsa och mycket mer.
Bade den fysiska och sociala miljon har inverkan pa den sociala hallbarheten. Ett socialt
héllbart samhélle ar inkluderande och jamlikt, ett samhalle dar manniskor kanner sig
delaktiga. Social hallbarhet handlar ofta om att motverka socialt utanférskap och att utjamna
skillnader i livsvillkor mellan mé&nniskor.

De miljorelaterade och sociala faktorerna, snarare an genetiskt arv, dominerar i bilden av vad
som skapar ojamlikhet mellan individer och grupper. Utrymmet for att paverka ojamlikheten
ar darmed betydande. Pa langre sikt ar sjalvforstarkande effekter den huvudsakliga orsaken
till ojamlikhet. Ett exempel pa detta ar att personer med lag utbildning generellt sett har
svarare att fa en fast anstallning. Detta leder i sin tur till simre majligheter att fa l1ana pengar
till kop av bostad, vilket resulterar i en hogre bostadskostnad, da kostnaden for en given
bostadsyta &r higre for det hyrda boendet?. Personen gar dven miste om den framtida
kapitalinkomst som vardedkningen av en dgd bostad innebdar. Det sjalvforstarkande monstret
kan leda till att ojamlikheten véxer av sig sjalv, dven i avsaknad av yttre krafter, om den inte
aktivt motarbetas.

Stora skillnader i inkomster och formdgenheter leder till starkare polarisering och fler
konflikter i samhallet. Det leder aven till 6kad kriminalitet. P4 samhallsniva samvarierar
arbetsldshet och absolut fattigdom med kriminaliteten i samhallet, men ojamlikheten lyfts
som en starkare orsak an den absoluta fattigdomen. Skillnaderna i inkomst mellan manniskor
har saledes storre betydelse an den laga inkomsten i sig, for uppkomsten av kriminalitet. Det
finns dven ett samband mellan jamlikhet och en hég grad av tillit i samhéllet. En jamforelse
mellan regioner i Sverige indikerar att det framfor allt & ojamlikheten i den nedre halvan av
inkomstférdelningen som &r viktig for tilliten. Ett samhalle med hog tillit &r dven betydligt
battre pa att hantera kriser. Slutligen finns det ett orsakssamband mellan minskad ojamlikhet

1 KS-2015-00864
2 Kalla Boverket
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och ekonomisk tillvéaxt. En hog niva for de lagre skikten i férdelningen av inkomster och
utbildning &r gynnsam for den ekonomiska tillvaxten.®

Agenda 2030

2015 antog FN:s medlemslander Agenda 2030, en universell agenda for hur landerna ska
jobba for hallbar utveckling. | agendan finns det 17 globala mél som innefattar alla tre
dimensionerna av hallbarhet: social, ekonomisk och ekologisk. Halsa och vélbefinnande &r
bade en forutsattning for och en investering i ett hallbart samhélle, och &r darfor en integrerad
del av de globala hallbarhetsmalen i Agenda 2030.

Programmet for social hallbarhet tydliggor vad Sundsvalls kommun bidrar med for att uppna
malen inom den sociala dimensionen i Agenda 2030.

Syfte

Programmet for social hallbarhet ar ett styrdokument som visar prioriteringarna for arbetet
med social hallbarhet i Sundsvall. Syftet med programmet &r att det ska bidra till en 6kad
maluppfyllelse och béttre kvalitet i namndernas ordinarie verksamhet. Programmet ska:

e ge vagledning till hur arbete med social hallbarhet integreras i ordinarie verksamhet
e vara ett stdd i planering och uppféljning av verksamhetsplaner och budgetarbete

Malsattning: Att utjamna sociala skillnader i levnadsvillkor

Programmets Gvergripande malséttning ar att utjamna sociala skillnader i levnadsvillkor
mellan invanare i Sundsvall. Det ar saledes en stravan efter att 6ka jamlikheten, vilket bidrar
till ett socialt hallbart samhalle.

Huvudutmaningar

For att nd malsattningen om att utjamna de sociala skillnaderna i levnadsvillkor i Sundsvall
behdver kommunen skapa forutsattningar for att starka den tredjedel* som idag har samst
forutsattningar.

De huvudutmaningar som ar relaterade till den 6vergripande malséttningen é&r:

Huvudutmaning 1: Arbete till dem som star utanfor arbetsmarknaden

Huvudutmaning 2: Fler barn och unga som gar igenom skolsystemet med godkanda betyg
Huvudutmaning 3: Forbattra den fysiska och psykiska halsan

Huvudutmaning 4: Fler bostader till verkomliga priser

3 Jimlikhetskommissionens betéinkande ”En gemensam angeligenhet”, SOU 2020:46, 2020.

4 Ungefarligt matt. Varierar beroende pa vilka indikatorer man raknar in. Exempelvis: 37 % klarar inte
gymnasiet inom 4 &r, 18 % av 20-64-aringarna ar inte i sysselsittning, 30 % av 18-84-aringarna skattar inte sitt
halsotillstand som bra.


https://www.regeringen.se/regeringens-politik/globala-malen-och-agenda-2030/
https://www.globalamalen.se/
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Strategier for forandring

Strategin for att utjamna sociala skillnader i levnadsvillkor handlar om att ha en hog
lagstaniva vad avser viktiga forutsattningar sasom utbildning, hélsa, inkomster och bostad.
Detta ligger i linje med rekommendationerna fran Jamlikhetskommissionen® i hur jamlikhet
ska uppnas. Det handlar om att ldgga resurser pa att starka de med laga skolresultat, fa
manniskor i arbete, bygga bostéader till en rimlig kostnad och pa olika sétt starka halsan och
livsvillkoren for ménniskor som har ohalsa.

Programmets upplagg

Programmet syftar alla till att uppfylla befintliga styrdokument sasom Agenda 2030, nationell
lagstiftning, nationella styrdokument samt kommunala styrdokument. De styrdokument som
ar aktuella for respektive malomrade ar listade under malomradet.

De malomraden som programmet omfattar ar:

e Arbete
e Skola
e Halsa

e Boende och narmiljo

Utover dessa malomraden finns ett omrade som heter Rattighetsperspektiv, som ar ett
perspektiv som ska integreras i de 6vriga malomradena i programmet och i all verksamhet
som kommunen ut6var.

Malen i programmet syftar till att paverka invanarnas halsoutveckling éver tid, med fokus pa
utsatta grupper. Malen ska sakerstalla att det sker ett systematiskt arbete for att na en tydlig
forbattring.

Handlingsplaner

Det systematiska arbetet som ska genomforas i syfte att na maluppfyllelse kommer att ske i
form av handlingsplaner dar varje namnd far beskriva hur man ska arbeta for att na de mal
som &r relevanta for namndens verksamhet.

Uppfdljning och analys

Uppfdljningen kommer att goras utifran en sammanvégning och analys av olika relevanta
indikatorer. For att ett utfall ska anses ha okat eller minskat vasentligt (sdsom malen i
programmet ar formulerade) ska en foérandring med minst 10 procent ha skett.® Over tid kan
fler indikatorer tillkomma och vissa indikatorer kan ha mer tyngd &n andra. | detta dokument

5 Med stdd av regeringens bemyndigande den 2 augusti 2018 tillkallade chefen fér Finansdepartementet,
statsradet Magdalena Andersson, en kommitté for okad ekonomisk jamlikhet, med namnet
Jamlikhetskommissionen.

® Procenttalet 10 % &r baserat pa de nationella malsattningarna for folkhalsopolitiken som Folkhalsomyndigheten
och Sveriges Kommuner och Regioner antagit.
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visas exempel pa indikatorer som ar 2020 finns tillgangliga. | de fall det & mojligt kommer
indikatorer att tas fram for respektive bostadsomrade.

Omvarldsbevakning

Vid framtagandet av detta program har ett flertal andra kommuners arbete med social
hallbarhet studerats. Sérskild inspiration har hamtats fran Malmo Stads arbete med en god
hélsa pa lika villkor inom ramen fér Malmékommissionen och Géteborgs Stads arbete med
Jamlik stad. Detta da dessa tva stader under flera ar arbetat systematiskt och framgangsrikt
med social hallbarhet. En annan kalla som haft stor betydelse fér programmet ar
Jamlikhetskommissionens arbete, dess underlagsrapporter och betdnkandet En gemensam
angelagenhet. Sveriges Kommuners och Regioners Strategi for héalsa har dven legat till grund
for utformandet av programmet.
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Malomrade 1: Arbete

Huvudutmaning: Arbete till dem som star utanfor arbetsmarknaden

Det finns ett starkt samband mellan arbete och god halsa. En dalig hélsa kan forsvara
mojligheterna att skaffa och behalla ett arbete. Arbete bidrar i sin tur till att utveckla relationer
till andra manniskor och fér ménniskors identitet och sociala liv. Halsa, arbete och integration
hor ihop. Pa samhallsniva har sysselsattningsgraden stor betydelse for tillvaxt och hallbar
utveckling.

\

Agenda 2030 — Mal 1: Ingen fattigdom, Mal 5: Jamstalldhet, Mal 8: Anstandiga arbetsvillkor och
ekonomisk tillvaxt, Mal 10: Minskad ojamlikhet
Folkhalsopolitiken malomraden — Malomrade 2: Kunskaper, kompetenser och utbildning,
Malomrade 4: Inkomster och férsorjningsmojligheter, Malomrade 7: Kontroll, inflytande och
delaktighet
Regeringens skrivelse — 2019/20:202, ILO:s hundraarsdeklaration for framtidens arbetsliv
Arbetsgivarpolitisk strategi, Sundsvalls kommun

\Nérinaslivsnolitiskt proaram. Sundsvalls kommun /

Styrdokument relaterade till malomrade 1

Mal 1: Vasentligt minska andelen langtidsarbetsldsa till ar 2030

Varfor ar mal 1 viktigt?

Det finns starka korrelationer mellan psykisk ohélsa, social utsatthet och arbetsldshet.
Arbetsloshet kostar samhéllet stora ekonomiska summor i form av 6kade statliga utgifter och
forlorade skatteintakter. Vi har en tudelad arbetsmarknad i Sverige dar arbetslésheten under
hdgkonjunkturer generellt gar ner, samtidigt som gruppen langtidsarbetslosa’ okar over tid.
De langtidsarbetsldsa utgjorde ar 2018 ca en tredjedel av hela gruppen arbetslésa. Chansen att
komma i arbete minskar med tiden i arbetsloshet. Langre arbetsldshetsperioder forsvarar
mojligheterna att komma till arbete bland annat genom férlorad kompetens och
kompetensutveckling, forlust av nétverk etc.

Nulage

Langtidsarbetsloshet

Langtidsarbetslosheten i &ldern 25-64 ar (som andel av den registerbaserade arbetskraften®)
okade fran 4,4 till 4,5 ar 2018-2019. Det var kvinnorna som stod for hela 6kningen, med en
forandring frén 4,3 till 4,6 procent. Ménnen stod stilla pa 4,4 procent. Ar 2020 6kade

7 Personer som varit arbetslosa i mer an sex manader.
8 Den registerbaserade arbetskraften bestar av tre delar: den forvarvsarbetande nattbefolkningen, Gppet arbetslosa
och personer i program med aktivitetsstod.

10
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langtidsarbetslosheten, sannolikt som en effekt av coronapandemin. Den var da 5,3 procent,
5,4 procent for kvinnor och 5,2 procent fér man.

Ungas arbetsloshet foljer inte sasmma monster. Langtidsarbetslosheten i aldern 16-24 ar (som
andel av den registerbaserade arbetskraften®) okade med 0,5 procentenheter bade mellan
2018-2019 samt 2019-2020. Den var 4,3 procent ar 2018, 4,8 procent ar 2019 och 5,3 procent
ar 2020. Bland gruppen unga &r langtidsarbetsldsheten hogre bland man an bland kvinnor, och
har ocksa 6kat med fler procentenheter mellan 2018 och 2020. Bland méannen var den 5,0
procent ar 2018, 5,5 procent ar 2019 och 6,2 procent ar 2020. Bland kvinnorna var den 3,5
procent 2018, 4,2 procent ar 2019 och 4,3 procent ar 2020.

Ekonomiskt bistand

Andelen kommuninvanare som nagon gang under aret erhallit ekonomiskt bistand har sett en
blygsam positiv nedatgaende utveckling, fran 4,0 procent ar 2017, till 3,8 procent ar 2018 och
3,6 procent 2019. For invanarna i aldern 18-24 ar ar bistandsandelen mer an dubbelt sa hog
som for hela gruppen vuxna. Den var 8,5 procent ar 2017, 8,6 procent ar 2018 och 8,1 ar
20109.

Andelen vuxna bistandsmottagare med langvarigt ekonomiskt bistand har 6kat hos bade man
och kvinnor under perioden 2017 — 2019. Ar 2017 var siffran 1,2 procent, ar 2018 1,3 procent
och ar 2019 1,3 procent. Skillnaderna mellan kvinnor och man ar marginell (0,1 procentenhet)
och det varierar fran ar till ar vilket kon som har hogst. Trots att andelen bistandsmottagare
med langvarigt ekonomiskt bistdnd i kommunen har varit forhallandevis jamn fran 2017, har
tillrackligt manga andra kommuner minskat sin andel for att Sundsvalls kommun ska placera
sig bland de 25 procent kommuner i Sverige med hogst andel.

\

/Exempel paindikatorer till mal 1*

Langtidsarbetsloshet 25-64 ar, arsmedelvarde, andel (procent) av registerbaserad arbetskraft
(Kolada)

Langtidsarbetsloshet 16-24 ar, arsmedelvarde, andel (procent) av registerbaserad arbetskraft
(Kolada)

Invanare som nagon gang under aret erhallit ekonomiskt bistand, andel (procent) av bef.

Unga vuxna, 18-24 ar, som nagon gang under aret erhallit ekonomiskt bistand, andel (procent)
av unga vuxna i kommunen (Kolada)

Vuxna bistdndsmottagare med langvarigt ekonomiskt bistdnd, andel av bef. (procent) (Kolada)

* Konsuppdelad statistik dar det finns.

- /

° Den registerbaserade arbetskraften bestar av tre delar: den forvarvsarbetande nattbefolkningen, Gppet arbetslosa
och personer i program med aktivitetsstod.

11



Sundsvalls
kommun

REMISSVERSION

Mal 2: Vasentligt minska andelen unga som varken arbetar eller studerar till ar
2030

Varfor ar mal 2 viktigt?

Utbildning och arbete &r tva av de viktigaste skyddsfaktorerna for att bibehalla en god hélsa.
Ju langre unga befinner sig utan sysselsattning, desto storre ar risken att drabbas av olika
sociala problem och permanenta svarigheter att etablera sig pa arbetsmarknaden. Studier visar
aven konsekvenser for bland annat risk for daliga levnadsvanor sdsom rokning och
alkoholbruk bland unga. Problemet ar betydligt stérre bland unga med utlandsk bakgrund och
sérskilt for ensamkommande ungdomar. Storst andel inaktiva finns bland de unga kvinnorna.
I gruppen 25-29 ar star var fjarde utrikes fodd kvinna utanfor arbete och studier, att jamfora
med drygt var femte utrikes fodd man och knappt var tionde inrikes fodd kvinna eller man.

Nulage

Ar 2016 var andelen invanare i kommunen, 16-24 &r, som varken arbetar eller studerar 7,1
procent, vilket minskade nagot till 6,9 procent 2017 och 6,8 procent 2018. Konsskillnaderna
har varierat under perioden och varit ndgot hogre bland kvinnor ett ar for att sedan vara nagot
hogre bland mén ett annat &r. Ar 2018 var skillnaden relativt stor, 6,2 procent bland kvinnor
och 7,4 procent bland man.

Ungdomar som ar etablerade pa arbetsmarknaden eller studerar 2 ar efter fullfoljd
gymnasieutbildning var ar 2016 70 procent, 69 procent bland méannen och 72 procent bland
kvinnorna. Andelen har sedan ¢kat succesivt fram till ar 2019 och var da 78 procent bade for
kvinnor och for mén.

4 )

Exempel paindikatorer till mal 2*

Invanare 16-24 ar som varken arbetar eller studerar, andel (procent) (Kolada)
Ungdomar som &ar etablerade pa arbetsmarknaden eller studerar 2 ar efter fullfoljd
gymnasieutbildning, hemkommun, andel procent (Kolada)

* Konsuppdelad statistik dar det finns.

- J

Mal 3: Vasentligt minska andelen utrikesfodda i arbetsloshet till ar 2030

Varfor ar mal 3 viktigt?

Det finns manga skal till varfor det ar viktigt att personer som invandrar till Sverige integreras
vil 1 det svenska samhdllet. Svensk integrationspolitik har som mél "lika rittigheter,
skyldigheter och mgjligheter for alla oavsett etnisk och kulturell bakgrund”. En forutséttning
for att det ska kunna uppnas ar att de som invandrar ges mojlighet att etablera sig pa
arbetsmarknaden. Dessutom gar samhéllet miste om den produktion som dessa personer
skulle kunna bidra med. Detta ar speciellt allvarligt med tanke pa de utmaningar som en

12
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aldrande befolkning medfér. Utrikes fodda ar en av fa grupper dar det finns potential for en
okad sysselsattning. | dagslaget finns det dock tydliga tecken pa att manga utrikes fodda har
stora svarigheter med att etablera sig pa arbetsmarknaden. Utrikes fodda &r oftare arbetslosa
och mindre sysselsatta an svenskfodda. Unga med utlandsk bakgrund har en patagligt svagare
stallning pa arbetsmarknaden &n unga med svensk bakgrund.

Nulage

Ar 2019 var 24 procent av utrikes fédda i &ldern 16-64 ar 6ppet arbetslsa eller sokande i
program (som andel av den registerbaserade arbetskraften'?), 25 procent av kvinnorna och 24
procent av mannen. Ar 2020 hade andelen 6kat till 25 procent, 26 procent av kvinnorna och
24 procent av mannen.

Bland utrikes fodda unga i aldern 18-24 ar var ar 2019 28 procent 6ppet arbetslosa eller
sOkande i program (som andel av den registerbaserade arbetskraften), 25 procent av kvinnorna
och 30 procent av mannen. En minskning skedde sedan till ar 2020, da andelen lag pa 25
procent. Bland kvinnorna var den 23 procent, och bland ménnen 27 procent.

Effekten av etableringsuppdraget

Effekten av etableringsuppdraget och i vilken utstrackning det leder till arbete eller studier
inom 90 dagar visar en negativ trend. Ar 2017 lyckades 40 procent géra denna forflyttning
och 2019 var andelen nere pa 26 procent, 17 procent var kvinnor och 33 procent var man.
Bland de som lyckades lamna etableringsuppdraget inom 90 dagar for studier eller arbete var
det betydligt fler som fann arbete &n gick till studier. Ar 2017 var det 6 procent som 6vergick
till studier samtidigt som 34 procent gick till arbete. Ar 2019 har andelen minskat och 23
procent lyckades ga till arbete inom 90 dagar, 13 procent av kvinnorna och 30 procent av
mannen. Samtidigt lyckades 3 procent ga till studier, 4 procent bland kvinnorna och 3 procent
bland ménnen.

10 For att skapa den registerbaserade arbetskraften adderas arbetsformedlingens uppgifter om antalet Gppet
arbetsldsa och antalet sékande i program till antalet forvarvsarbetande i nattbefolkningen.

13
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éempel paindikatorer till mal 3* \

Andel Oppet arbetslosa och sokande i program av utrikesfédda 16-64 ar, andel
(procent) av den registerbaserade arbetskraften (Arbetsférmedlingen/Analysarena)

Andel Oppet arbetslosa och sokande i program av utrikesfodda, 18-24 ar, andel
(procent) av den registerbaserade arbetskraften (Arbetsférmedlingen/Analysarena)

Lamnat etableringsuppdraget och borjat arbeta eller studera (status efter 90 dagar),
andel (procent) (Kolada)

Lamnat etableringsuppdraget och bdrjat arbeta (status efter 90 dagar), andel (procent)
(Kolada)

Lamnat etableringsuppdraget och bdrjat studera (status efter 90 dagar), andel
(procent) (Kolada)

Qnsuppdelad statistik dar det finns. /

Mal 4: Vasentligt 6ka andelen som éar i sysselsattning till ar 2030

Varfor ar mal 4 viktigt?

Sysselsattningen®! i befolkningen har ett starkt positivt samband med folkhalsan. Den ar en
viktig bas for manniskors identitet och sociala liv. Pa en dvergripande niva ar sambandet
mellan arbete eller sysselsattning och god halsa val belagt i savél svensk som i internationell
forskning. Sysselséttningen ar viktig for ett lands ekonomi och en forutsattning for den
gemensamma vélfarden. Ca 60 procent av skattebasen utgors av skatteinkomster fran arbete.

En fraga som éar starkt forknippad med sysselsattning ar mojligheten att arbeta heltid. Det
finns tydliga konsskillnader for hdgutbildade nér det géller att jobba deltid. Var tredje
kvinnlig akademiker med smabarn arbetar deltid, att jamfora med var tionde

man.*2 Barnomsorg pa obekvam arbetstid &r en viktig faktor for foraldrars mojlighet att arbeta
heltid.

1 Enligt Statistiska centralbyréans definition ar den som ar sysselsatt antingen anstélld, egen foretagare, oavlonad
medhjalpare i foretag tillhorande medlem av samma hushall, eller deltar i vissa arbetsmarknadspolitiska
program.

12 Sac0, 2016.
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Nulage

Forvarvsarbete

Andelen forvarvsarbetare®® i &ldern 20-64 ar var 81 procent ar 2016 samt 82 procent &r 2018
och 2019. Andelen har under perioden varit hogre bland mén &n for kvinnor, med ungefar 0,5-
1,5 procentenheter.

Andelen forvarvsarbetare bland utrikesfodda i aldern 20-64 ar var 2016 60 procent, 58
procent bland kvinnor och 63 procent bland mén. Ar 2018 har andelen 6kat till 63 procent, 60
procent bland kvinnor och 67 procent bland man, och ar 2019 till 64 procent, 61 procent bland
kvinnor och 67 procent bland mén. Andelen forvarvsarbetande bland gruppen flyktingar i
aldern 20-64 ar har ocksa haft en positiv forflyttning. Den var 54 procent ar 2017, 56 procent
ar 2018 och 57 procent 2019. For de som bara haft en vistelsetid i Sverige i 4-6 ar gar trenden
dock i motsatt riktning. Den var 49 procent ar 2017, 49 procent 2018 och 55 procent ar 2019.
Har &r kvinnor starkt underrepresenterade. Ar 2018 var enbart 32 procent av kvinnorna
forvarvsarbetande, jamfort med mannens 61 procent. Kvinnornas laga andel placerade dar
Sundsvall bland de 25 % samsta kommunerna i Sverige. Ar 2019 var 38 procent av kvinnorna
forvarvsarbetande, vilket resulterade i att kommunen inte langre tillhdrde de 25 % samsta.
Ménnens andel var 2019 67 procent.

Heltidsanstallning och heltidsarbete

Totalt var 86 procent av de manadsavlonade i Sundsvalls kommun heltidsanstallda ar 2018.
Andelen har 6kat nagot och var ar 2020 87 procent. Bland kvinnorna syns en 6kning pa en
procentenhet (fran 84 till 85 procent).

Nér det kommer till heltidsarbete var 79 procent av de kommunalt anstéllda heltidsarbetande
ar 2020. 89 procent av mannen och 77 procent av kvinnorna. Ar 2019 var siffran 78 procent
pa totalen, 88 procent for mannen och 75 procent fér kvinnorna. Ar 2018 var den dven da 78
procent pa totalen, 89 fér mannen och 75 procent for kvinnorna. Pa totalen har det saledes
skett en 6kning med en procentenhet. Aven bland kvinnorna ser vi en 6kning pa tva
procentenheter.

Vid en jamforelse av heltidsarbete (statistik for heltidsanstallda finns inte pa
verksamhetsniva) mellan olika verksamhetsomraden i Sundsvalls kommun sticker vard och
omsorg ut med en lagst andel heltidsarbetande. Ar 2020 var andelen heltidsarbetande 69
procent inom verksamhetsomradet omsorg om &ldre och personer med funktionsnedséattning,
vilket gar att jamfora med 6vriga verksamhetsomraden®® som alla ligger 6ver 80 procent. Vid
en jamforelse mellan mén och kvinnor inom de olika verksamhetsomradena framgar att

13 For att klassificeras som forvarvsarbetande kravs att personen har en loneinkomst som overstiger ett skattat
gransvarde, alternativt deklarerat for aktiv naringsverksamhet under det aktuella aret.

14| statistiken finns bade heltidsanstéllda och heltidsarbetande. Som heltidsanstalld har man majlighet att arbeta
heltid om man vill, men behdver inte géra det i praktiken. Som heltidsarbetande arbetar man heltid i praktiken.
15 Forskola, fritidshem och pedagogisk omsorg; Grundskola inklusive forskoleklass; Gymnasieskola och
komvux; Individ- och familjeomsorg; Kultur och fritid.
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konsskillnaderna ar storst inom forskola och fritidshem?®, kultur och fritid samt vard och
omsorg. Inom forskola och fritidshem &r skillnaden 15 procentenheter (mén 94 procent och
kvinnor 79 procent). Inom kultur och fritid &r skillnaden 11 procentenheter (mén 91 procent
och kvinnor 80 procent). Inom vard och omsorg ar skillnaden 16 procentenheter (mén 83
procent och kvinnor 67 procent).

@mpel pa indikatorer till mal 4* \

Forvarvsarbetande invanare 20-64 ar, andel (procent) (Kolada)

Forvarvsintensitet 20-64 ar, andel av utrikes fodda (procent) (Kolada)

Forvarvsarbetande skyddsbehovande och anhdriga (flyktingar) 20-64 ar, andel (procent)
(Kolada)

Forvarvsarbetande skyddsbehdvande och anhdériga (flyktingar) 20-64 ar, vistelsetid 4-6 ar,
andel (procent) (Kolada)

Heltidsanstallda manadsavionade, kommun, andel (procent) (Kolada)

Heltidsarbetande manadsaviénade, kommun, andel (procent) (Kolada)

Heltidsarbetande manadsavionade utifran kommunalt verksamhetsomrade, andel (procent)
(Kolada)

Andel med gj tillfredsstallt behov av barnomsorg pa natten bland vardnadshavare
(Enkat/Analysarena)

Andel med gj tillfredsstallt behov av barnomsorg pa tidig morgon/sen kvall bland
vardnadshavare (Analysarena)

Antal barn i ko till kommunens dygnet-runt-férskola (Analysarena)

Qﬂsuppdelad statistik dar det finns. /

16 Inklusive pedagogisk omsorg.
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Malomrade 2: Skola

Huvudutmaning: Fler barn och unga som gar igenom skolsystemet med godkanda
betyg

Alla elever har enligt skollagen rétt till en likvardig utbildning och ska ges mojligheter att
utvecklas sa langt som majligt. Skolan ska ta hansyn till elevers olika behov och strava efter
att uppvéga skillnader i elevers forutsattningar att tillgodogéra sig utbildningen. Det ar for
barn till foréldrar med kort utbildning som ojdmlikheten har storst betydelse; ju hogre
ojamlikhet, desto lagre sannolikhet &r det att barn till féraldrar med endast grundutbildning
genomgar hogre utbildning. Skolan &r ocksa nyckeln for att mota otrygghet, forebygga

brottslighet och arbetsloshet samt for att stdrka demokratiska vérderingar.

~

Agenda 2030 — Mal 3: Halsa och valbefinnande, Mal 4: God uthildning for alla, Mal 10: Minskad
ojamlikhet, Mal 16: Fredliga och inkluderande samhallen

Folkhalsopolitiken malomraden — Malomrade 1: Det tidiga livets villkor, M&lomrade 2:
Kunskaper, kompetenser och utbildning, Malomrade 7: Kontroll, inflytande och delaktighet
Laroplan forskola (Lpf6 18)

Laroplan grundskola (Lgr 11)

Laroplan gymnasium (Gy 2011)

Kulturpolitisk strategi for Sundsvalls kommun 2018-2023

Styrdokument relaterade till madlomrade 2

)

Mal 1: Vasentligt minska andelen elever med lagal’ studieresultat till ar 2030

Varfor ar mal 1 viktigt?

Ungas studieresultat ar viktiga for deras mojligheter till fortsatt utbildning och arbete senare i
livet. Att uppna behorighet till gymnasieskolan ar en skyddsfaktor mot att drabbas av
psykosociala problem langre fram i livet samtidigt som det &r ett forsta steg mot en
gymnasieexamen samt arbete och forsorjning. Svaga utbildningsresultat dkar risken for bland
annat arbetsloshet, psykisk ohélsa, missbruk och kriminalitet. Inrikes fodda elever i Sverige
uppnar gymnasiebehorighet till en mycket hogre grad an utrikes fodda elever. Gapet kan till
stor del statistiskt forklaras av att de utrikes fédda elevernas féraldrar har mindre gynnsam
socioekonomisk bakgrund, att de bor i socioekonomiskt svaga omraden och av
skolsegregationen.

17 Definitionen for 1ga studieresultat ar att inte uppna kunskapskraven, t.ex. att inte uppna betyget A-E i ett
amne eller att inte uppna gymnasiebehorighet/gymnasieexamen.
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Nulage

Resultat pa nationella prov for elever i arskurs 3

Ar 2019 var det 77 procent av alla elever i &rskurs 3 i Sundsvall som klarade det nationella
provet i svenska (inklusive svenska som andrasprak),*® 69 procent av pojkarna och 85 procent
av flickorna. Samma ar var det 64 procent av alla elever i arskurs 3 som klarade det nationella
provet i matematik, 62 procent av pojkarna och 66 procent av flickorna.

Elever som uppnatt kunskapskraven i arskurs 6

Laséret 2018/2019 uppnadde 94 procent av eleverna i arskurs 6 i Sundsvall kunskapskraven®®
i svenska, 98 procent av flickorna och 90 procent av pojkarna. | svenska som andrasprak var
motsvarande siffra 49 procent, 71 procent av flickorna och 38 procent av pojkarna. |
matematik, samma lasar, uppnadde 89 procent av eleverna i arskurs 6 kunskapskraven. 93
procent av flickorna och 86 procent av pojkarna. | engelska uppnadde 92 procent av eleverna
kunskapskraven, 93 procent av flickorna och 92 procent av pojkarna.

Studieresultat for elever i arskurs 9

Lasaret 2018/2019 var 84 procent av eleverna i arskurs 9 behoriga till ett yrkesprogram pa
gymnasiet, 85 procent av tjejerna och 82 procent av killarna. Behorigheten skiljer sig
beroende pa elevernas bakgrund. Bland elever med svensk bakgrund var 87 procent behoriga
till ett yrkesprogram pa gymnasiet. Bland elever med utlandsk bakgrund som &r fodda i
Sverige var siffran 73 procent. Bland elever med utlandsk bakgrund som ar fédda utomlands
var 55 procent behériga till yrkesprogram.

Lasaret 2018/2019 var det totalt sett 74 procent av niondeklassarna i Sundsvall som uppnadde
kunskapskraven i alla &mnen, 78 procent av tjejerna och 70 procent av killarna. Aven har
finns skillnader beroende pa elevernas bakgrund. Bland elever med svensk bakgrund
uppnadde 79 procent av eleverna kunskapskraven i alla &mnen. Motsvarande siffra for elever
med utlandsk bakgrund,? fodda i Sverige, var 53 procent. Bland elever med utlandsk
bakgrund, fodda utomlands, uppnadde 41 procent kunskapskraven i alla @amnen.

Det genomsnittliga meritvardet for elever i arskurs 9 lasaret 2018/2019 i Sundsvall var 225,
240 for tjejer och 210 for killar. Elever med svensk bakgrund har ett meritvarde pa 231, elever
med utlandsk bakgrund, fodda i Sverige, 203 och elever med utlandsk bakgrund, fodda
utomlands, 172.

18 Elever i 4k 3 som deltagit i alla delprov som klarat alla delprov for amnesprovet i svenska och svenska som
andrasprak

19 Dvs. betyget A-E.

20 Elever med svensk bakgrund ar elever fodda i Sverige med minst en foralder fodd i Sverige. Elever med
utlandsk bakgrund fodda i Sverige ar elever med béada foraldrarna fodda utomlands, men sjalva dr fodda i
Sverige. Elever med utldndsk bakgrund fodda utanfér Sverige ar elever fodda utanfér Sverige som invandrat till
Sverige.
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Elever som fullfoljer gymnasiet

Ar 2020 var det 66 procent av eleverna som pabérjat gymnasiet fyra ar tidigare som
examinerades, 63 procent av killarna och 70 procent av tjejerna. Det placerar Sundsvall bland
de 25 procent samsta kommunerna i Sverige. Bland elever som examinerats fran
yrkesforberedande program var siffran 69 procent, 72 procent av killarna och 65 procent av
tjejerna. Aven har hamnar Sundsvall bland de 25 procent sémsta. Bland elever som
examinerats fran hogskoleforberedande program var siffran 80 procent, 76 procent av killarna
och 83 procent av tjejerna.

Exempel paindikatorer till mal 1*

Elever i arskurs 3 som deltagit i alla delprov som klarat alla delprov for amnesprovet i
svenska och svenska som andrasprakskurs, hemkommun, andel (procent) (Kolada)
Elever i rskurs 3 som deltagit i alla delprov som klarat alla delprov for amnesprovet i
matematik, hemkommun, andel (procent) (Kolada)

Elever i arskurs 6 med lagst betyget E i svenska, samtliga huvudman, andel (procent)
(Skolverket)

Elever i &rskurs 6 med lagst betyget E i svenska som andrasprak, samtliga huvudman,
andel (procent) (Skolverket)

Elever i arskurs 6 med lagst betyget E i matematik, samtliga huvudman, andel (procent)
(Skolverket)

Elever i arskurs 6 med lagst betyget E i engelska, samtliga huvudmaén, andel (procent)
(Skolverket)

Elever i &rskurs 9 som &ar behoriga till yrkesprogram, samtliga huvudman, andel (procent)
(Skolverket)

Elever med svensk bakgrund i arskurs 9 som &r behdriga till yrkesprogram, samtliga
huvudman, andel (procent) (Skolverket)

Elever med utlandsk bakgrund, fodda i Sverige, i arskurs 9 som &r behoriga till
yrkesprogram, samtliga huvudmaén, andel (procent) (Skolverket)

Elever med utlandsk bakgrund, fodda utomlands, i arskurs 9 som ar behdoriga till
yrkesprogram, samtliga huvudman, andel (procent) (Skolverket)

Elever med svensk bakgrund i arskurs 9 som uppnatt kunskapskraven i alla amnen,
hemkommun, andel (procent) (Skolverket)

Elever med utlandsk bakgrund, fodda i Sverige, i arskurs 9 som uppnatt kunskapskraven i
alla @mnen, hemkommun, andel (procent) (Skolverket)

Elever med utlandsk bakgrund, fodda utomlands, i arskurs 9 som uppnatt kunskapskraven i
alla @mnen, hemkommun, andel (procent) (Skolverket)

Elever i arskurs 9, meritvarde, samtliga huvudman, genomsnitt (17 amnen) (Skolverket)
Meritvarde elever i arskurs 9 med svensk/utlandsk bakgrund (Skolverket)
Gymnasieelever med examen inom 4 ar, hemkommun, andel (procent) (Kolada)
Gymnasieelever med examen inom 4 &r, hemkommun, andel (procent) for yrkesprogram
resp. hogskoleférberedande program (Kolada)

* Konsuppdelad statistik dar det finns.
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Mal 2: Vasentligt minska andelen elever med hdg skolfranvaro till ar 2030

Varfor ar mal 2 viktigt?

Skolfrénvaro och “hemmasittande” dr ett problem som okar i omfattning. Franvaro kan snabbt
bli permanent vilket innebdr dkad risk for bland annat psykisk ohalsa, missbruk, skolavhopp
och arbetsléshet. Hemmasittare ar oftast franvarande for att de av olika anledningar inte kan
ga till skolan. Det handlar alltsa inte om bristande motivation utan snarare om psykisk ohalsa
och olika former av neuropsykiatrisk problematik. Bland bade hemmasittande och skolkade
elever finns ocksa elever som valjer franvaro framfor att bli utsatta for mobbning, krankningar
och andra missférhallanden. Franvaro okar risken for skolavhopp, utanforskap, arbetsloshet,
missbruk samt fysisk och psykisk ohalsa.

Nulage

Laséret 2018/2019 var den genomsnittliga frAnvaron i &rskurs 7-92* 12 procent. Lésaret efter,

2019/2020 hade siffran ¢kat till 14 procent. Det har skett en 6kning i alla &rskurser. Arskurs 7
har 6kat fran 10 procent till 12 procent; arskurs 8 har 6kat fran 12 procent till 15 procent och

arskurs 9 har haft en 6kning med 0,7 procentenheter (fran 13,5 procent till 14,3 procent).

Franvarostatistik finns dven uppdelat pa hur mycket eleverna varit franvarande utifran fyra
intervaller. Det hogsta intervallet ar elever som varit franvarande 50 % av skoltiden eller mer.
Mellan lasaret 2018/2019 och lasaret 2019/2020 har andelen 6kat i arskurs 8 och 9. Storst ar
okningen i arskurs 8, dar andelen elever mer an fordubblats. Lasaret 2018/2019 var andelen
elever i arskurs 8 med 50 % franvaro eller mer 2 procent (21 elever). Laséaret 2019/2020 hade
denna andel 6kat till 6 procent (52 elever). En annan forandring som sticker ut &r andelen
elever i arskurs 7 och 8 som varit franvarande 30-49 % av skoltiden. Lasaret 2018/2019 var
andelen elever i arskurs 7 med 30-49 % franvaro 4 procent (31 elever). Lasaret efter var
samma andel 6 procent (48 elever) i arskurs 7. I arskurs 8 var motsvarande siffror 4 procent
(35 elever) 2018/2019 och 6 procent (53 elever) 2019/2020. | intervallet 15-29 % franvaro
syns en 6kning i alla arskurser pa 3-4 procentenheter mellan lasaren 20198/2019 och
2019/2020.

21 Kommunala skolor.
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Tabell 1: Skolfranvaro utifran olika franvarotid i kommunala skolor22

Andel frAnvarande tid

2018/2019 Arskurs 7 Arskurs 8 Arskurs 9
5-14 % 47% (395) 48% (414) 48% (416)
15-29 % 13% (112) 16% (142) 17% (149)
30-49 % 4% (31) 4% (35) 6% (48)
>50 % 4% (30) 2% (21) 4% (36)
?glds;ellzgj’\gvarande tid Arskurs 7 Arskurs 8 Arskurs 9
5-14 % 44% (362) 43% (367) 44% (382)
15-29 % 17% (139) 19% (164) 21% (183)
30-49 % 6% (48) 6% (53) 7% (62)
>50 % 3% (24) 6% (52) 5% (40)

REMISSVERSION

Tabell med skolfranvaro i &rskurs 7, 8 och 9. Okningar &r markerade med
rott, de storsta 6kningarna i morkare ton.

Exempel paindikatorer till mal 2*

Genomshnittlig skolfrdnvaro arskurs 7-9 (procent) (Analysarena)

Genomshnittlig skolfranvaro arskurs 7, 8 och 9 (procent) (Analysarena)

Andel elever med 5-14 procents skolfranvaro i arskurs 7, 8 och 9 (Analysarena)
Andel elever med 15-29 procents skolfranvaro i arskurs 7, 8 och 9 (Analysarena)
Andel elever med 30-49 procents skolfranvaro i arskurs 7, 8 och 9 (Analysarena)
Andel elever med mer &n 49 procents skolfranvaro i arskurs 7, 8 och 9 (Analysarena)

* Kénsuppdelad statistik dar det finns.

- /

Mal 3: Vasentligt 6ka andelen barn som tar del av forskolans pedagogiska
verksamhet till ar 2030

Varfor ar mal 3 viktigt?
Forskolan ar central for barns utveckling och har ocksa en utjamnande effekt pa barnens

livschanser. En forskoleverksamhet av hog kvalitet ar speciellt betydelsefull for barn fran
missgynnade forhallanden och barn fran minoritetsgrupper. Studier har visat att utrikes fodda

22 De kommunala skolor som har arskurs 7-9 ar: Bergsakers skola, Hagaskolan, Hoglundaskolan, Bergsékers
skola, Lidens skola, Matfors skola, Nivrenaskolan, Stode skola, Sundvalls Montessoriskola och Vibackeskolan.
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barns deltagande i forskola har en positiv paverkan pa studieresultaten i arskurs 6 och 9.
Tyvaérr finns det dock betydande skillnader mellan inrikes och utrikes fédda barns
forskolevistelse. Utrikes fodda barn deltar i betydligt mindre utstrackning an inrikes fodda.

Nulage
| Sundsvall var andelen barn som var inskrivna i forskolan 87 procent under aren 2017-2020.

4 N
Exempel pa&indikatorer till mal 3* (enhetsniva dar statistik finns tillganglig)

Barn 1-5 ar inskrivna i forskola, andel (procent) (Kolada/Analysarena enhetsniva)

* Konsuppdelad statistik dar det finns.

. J

Mal 4: Vasentligt 6ka andelen barn i socioekonomiskt svaga omraden?3 som
deltar i kulturskolans verksamhet till ar 2030

Varfor ar mal 4 viktigt?

Musik och kultur spelar en viktig roll for social och kulturell utveckling, mangfald och for det
livslanga larandet. Den kommunala kulturskolan har en unik méjlighet att vara en motesplats
for barn och unga fran olika delar av samhallet. Den erbjuder en méjlighet till gemenskap
aven utanfor skolan och ger barn och unga méjligheter att métas i nya sammanhang. Barn
fran familjer med samre socioekonomiska forutséttningar samt barn med utlandsk bakgrund
deltar i kulturskolans verksamhet i mindre utstrackning an andra barn.

Nulage

| april 2021 deltog 1272 (unika) elever i Sundsvall i kulturskolans verksamheter. 70 stycken
av dessa kommer fran lag- och mellanstadieskolor i de omraden som &r prioriterade som extra
viktiga i arbetet med att utjamna de sociala skillnaderna i Sundsvall.?* Det betyder att 5,5
procent av kulturskolans elever &r fran lag- och mellanstadieskolor i de prioriterade omradena.
Andelen elevplatser i kulturskolan pa totalen av invanarna i Sundsvall var 16 procent i aldern
7-15 ar 2018. 51 stycken elever i grundskolan, fran skolor i de prioriterade omradena, stod i
april 2021 ko for att delta i kulturskolan.

23 Definitionen for ett socioekonomiskt svagt omréde bygger pa analysen ~Den sociala kompassen”. I ”Den
socala kompassen” frdn 2018 utmérker sig foljande omraden socioekonomiskt svaga: Bredsand, Kvissleby,
Ljustadalen, Nacksta, Skdnsberg, Sundsbruk.

24 Dessa skolor &r &r 2021: Bredsands skola, Solede skola, Ljustadalens skola, Géngvikens skola, S:t Olofsskolan
och Hellbergsskolan.
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Exempel paindikatorer till mal 4*
Andel barn som deltar i kulturskolans verksamhet fran socioekonomiskt svaga omraden
(Analysarena)
Elevplatser i musik- eller kulturskola som andel av invanare 7-15 ar, (%) (Kolada)
Andelen barn som star i ko till kulturskolans verksamhet fr&n socioekonomiskt svaga omraden
(Analysarena)

\*Kdnsunodelad statistik dar det finns. /

Mal 5: Vasentligt 6ka andelen familjehemsplacerade barn som fullféljer sin
skolgéang till ar 2030

Varfor ar mal 5 viktigt?

Barn som &r placerade uppvisar lagre skolresultat &n andra barn och har sémre fysisk och
psykisk halsa &n genomsnittet. De l6per ocksa flera ganger storre risk att i vuxen alder
drabbas av hélsorelaterade och psykosociala problem. Den enskilt viktigaste faktorn for hur
det gar for dessa barn senare i livet ar hur de lyckas i skolan.

Nulage

Ar 2019 fullféljde 86 procent grundskolan av 17-dringarna som varit placerade under hela
lasaret. Motsvarande siffra for att ha fullfoljt tredrigt gymnasiet bland 20-aringarna var 2019
28 procent och bland de 25 procent sdmsta kommunerna i Sverige. Siffran redogdr enbart for
barns uthildningsniva, det vill sédga att barnet varit registrerat for studier i hogsta arskursen i
grund- eller gymnasieskola, men ger inte nagon information om studieresultatet, till exempel
om utbildningen avslutats med godkéanda betyg/examen eller behérighet for hogre studier.

Gempel paindikatorer till mal 5* \

Elever i arskurs 6 med lagst betyget E i svenska inkl. svenska som andrasprakskurs,
hemkommun, andel placerade barn (procent) (Analysarena)

Elever i arskurs 6 med lagst betyget E i matematik, hemkommun placerade barn, andel
(procent) (Analysarena)

Elever i arskurs 6 med lagst betyget E i engelska, hemkommun placerade barn, andel
(procent) (Analysarena)

Elever i &rskurs 9 som ar behdriga till yrkesprogram placerade barn, hemkommun, andel
(procent) (Analysarena)

Elever i arskurs 9 som uppnatt kunskapskraven i alla &mnen, placerade barn hemkommun,
andel (procent) (Analysarena)

Gymnasieelever, examen inom 4 ar, placerade barn hemkommun, andel (%) (Analysarena)
17 aringar som fullfoljit grundskolan. Placerade under hela arkurs 9, andel (%) (Kolada)

20 aringar som har avslutat tredrigt gymnasium. Placerade under hela arkurs 9, andel (%)
(Kolada)

Qnsuppdelad statistik dar det finns. /
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Malomrade 3: Halsa

Huvudutmaning: Forbéattra den fysiska och psykiska halsan

| Sverige och Sundsvall rader i dag en god generell halsa, men det finns patagliga skillnader i
hélsa mellan grupper. Det finns bade sociala skiljelinjer i halsa, dar manniskor med kortare
utbildning och lagre inkomster i storre utstrackning drabbas av ohélsa, och en koncentration
av hélsoproblem bland dem som har en anstrangd ekonomisk situation samt personer med
utlandsk bakgrund. For att uppna en god och jamlik halsa kréavs att manniskor har jamlika
livsvillkor.

Gyrdokument relaterade till malomrade 3 \

Agenda 2030 — Mal 1: Ingen fattigdom, Mal 2: Ingen hunger, Mal 3: Halsa och valbefinnande,
Mal 10: Minskad ojamlikhet, Mal 16: Fredliga och inkluderande samhallen
Folkhalsopolitiken malomraden — Malomrade 1: Det tidiga livets villkor, Malomrade 4:
Inkomster och forsorjningsmojligheter, Malomrade 6: Levnadsvanor, Malomrade 7: Kontroll,
inflytande och delaktighet

Nationella ANDT-strategin

Deklarationen for en stark demokrati

Regeringens kommittédirektiv - Framjande av 6kad fysisk aktivitet

Idrottspolitisk strategi for Sundsvalls kommun

Kulturpolitisk strategi for Sundsvalls kommun

Natur- och friluftsplan fér Sundsvalls kommun

kStrategi for arbetet med trygghet och sékerhet i Sundsvalls kommun /

Mal 1: Vasentligt minska andelen som har dalig fysisk och psykisk halsa
till ar 2030

Varfor ar mal 1 viktigt?

Att forbattra hdlsan hos alla &r av avgérande betydelse, for halsan &r det viktigaste som vi
manniskor har. Mar man bra som barn ar chansen betydligt storre att man kommer att fortsatta
gora det aven senare i livet. Halsan och skillnaderna i halsa paverkas av manniskors
livsvillkor och levnadsforhallanden. Individers levnadsvanor skiljer sig at beroende pa den
sociala miljon, utbildningsniva och ekonomiska forutsattningar.
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Nulage

Fysisk och psykisk héalsa

Under perioden 2017-2019 har ohalsotalet® i Sundsvall sjunkit fran ca 30 dagar per &r till ca
24 dagar per ar. Ohlsotalet finns nedbrutet p& omradesniva for ar 201528, Sasom tabell 3
visar finns stora skillnader mellan olika bostadsomraden i Sundsvall. Hogst ohélsotal har
Sundsbruk (51 dagar) och dvriga omraden som har 40 dagar eller hogre ar Granloholm, Indal-
Liden, Ljustadalen, Skonsberg, Kvissleby och Nacksta. Bland 6vriga omraden ligger den
stora majoriteten pa ett tal mellan 20 och 30 dagar.

Andelen invanare i Sundsvall i aldern 16-84 ar som skattar sin egen halsa som bra eller
mycket bra har sjunkit fran 72 procent till 70 procent mellan aren 2016 och 2018. Kvinnor har
samre sjalvskattad hédlsa &h man (67 procent jamfort med 72 procent), men ménnens har
sjunkit mer. Samma koénsskillnad aterfinns bland ungdomarna. Ar 2018 uppgav en mycket
hogre andel killar i arskurs 8 (88 procent) an tjejer (61 procent) att deras halsa var mycket bra
eller ganska bra. Motsvarande siffror for ar 2 i gymnasiet var 82 procent bland killarna och 59
procent bland tjejerna. Noterbart &r att skillnaden mellan kénen ar mycket storre bland
ungdomar &n bland vuxna. Fragan om sjalvskattad halsa bland ungdomar finns nedbruten pa
omréadesniva i Sundsvall?” och svaren visar att den sjalvskattade halsan i arskurs 8 ar hogst? i
Sidsjon/Martensro (88 procent) samt i Skonsberg/Korsta (87 procent). Léagst ar den i
Ljustadalen/Sundsbruk pa 58 procent. En lagre mellanniva aterfinns i
Skénsmon/Ostermalm/Sodermalm (67 procent), Bergsaker/Granlo/Kovland (68 procent) samt
Skonsberg (69 procent). Ovriga omraden i Sundsvall ligger mellan ca 70 och 80 procent. | ar
2 i gymnasiet &r den sjélvskattade hélsan hogst i Bredsand (92 procent) och Indal/Liden (88
procent). Lagst ar den i Stode (52 procent) och Ljustadalen/Sundsbruk (62 procent). Ovriga
omraden har en spridning mellan ca 65 och 80 procent.

Sundsvall befinner sig bland de 25 procent samsta i Sverige angaende andelen som har
nedsatt psykiskt vélbefinnande, med en andel pa 17 procent ar 2018. Antal suicid per 100 000
invanare var ar 2014-2018 ca 6 procent bland kvinnor och 12 procent bland man. Kvinnors
antal har okat nagot éver tid medan méans antal har minskat.

Overvikt och fetma

Andelen invanare med 6vervikt och fetma ar pa en hog niva i Sundsvall. Ca 44 procent av
mannen och 30 procent av kvinnorna var 6verviktiga ar 2015-2018. Fetman lag pa 17 procent
for bada kénen ar 2020. Bland barn var 6vervikten ca 19 procent och fetman ca 5 procent ar
2018.%°

25 Ohalsotalet ar ett matt pa hur manga dagar under ett r som forsakringskassan betalat ut ersattning for
sjukpenning, rehabiliteringspenning, sjukerséttning och aktivitetsersattning.

% Konsuppdelad statistik gar inte att fa ut pa omradesniva.

27 Konsuppdelad statistik gar inte att ta ut pd omradesniva.

28 Andel som i Ungdomsenkéten Lupp 2018 svarar att de bedomer sin hélsa som mycket bra eller ganska bra.
29 Statistiken for 6vervikt finns endast pa regionniva och galler har for Vasternorrlands lan.
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Alkoholvanor

Andelen invanare 16-84 ar med riskabla alkoholvanor har okat fran 16 procent till 17 procent
mellan aren 2016 och 2018. Av dessa ar det 19 procent méan och 14 procent kvinnor som har
riskabla alkoholvanor. Sundsvall befinner sig bland de 25 procent med sémst resultat av
kommunerna i Sverige. Bland ungdomar® ar riskkonsumtionen av alkohol 31 procent bland
killar och 27 procent bland tjejer ar 2017.

Det &r generellt stora skillnader mellan olika malgrupper i Sundsvall och mellan olika
geografiska omraden.

@empel paindikatorer till mal 1* \

Ohalsotal, invanare 16-64 ar (Kolada)

Ohalsotal — utifrdn omraden i Den sociala kompassen (SCB)
Invanare, 16-84 ar, med bra sjalvskattat halsotillstand (Kolada)
Invanare, 16-84 ar, med nedsatt psykiskt valbefinnande (Kolada)
Langtidssjukskrivna med psykiska sjukdomar och syndrom samt beteendestorningar, andel
(procent) (Kolada)

Fallskador bland personer 65+, 3-arsm, antal/100 000 inv (Kolada)
Suicid per 100 000 invanare (Kolada)

Medellivslangd, ar (Kolada)

Ungdomars beddémning om sin egen hélsa (LUPP)

Invanare, 16-84 ar, med overvikt (FHM)

Invanare, 16-84 ar, med fetma (Kolada)

Invanare, 16-84 ar, som roker dagligen (Kolada)

Invanare, 16-84 ar, med riskabla alkoholvanor (Kolada)

Andel ungdomar med riskabla alkoholvanor (CAN)

Andel ungdomar som roker varje eller nastan varje dag (CAN)

(‘c‘)nsuppdelad statistik dar det finns. /

Mal 2: Vasentligt minska andelen som lever i ekonomiskt utsatta hushall
till &r 2030

Varfor ar mal 2 viktigt?

Ekonomisk utsatthet och dalig hélsa har stark samvariation hos saval vuxna som barn.
Ekonomisk stress paverkar psykiskt vélbefinnande. Langvarig ekonomisk stress har ocksa
tydligt samband med 6kad fysisk ohdlsa och férkortad livslangd. For barn som lever i
fattigdom under lang tid blir troligtvis halsokonsekvenserna storre samt dven den langsiktiga
risken for att sjalv hamna i ekonomiska svarigheter. En uppvaxt i fattigdom innebar ofta
mindre handlingsfrihet och kan paverka barns kansla av trygghet och barnen kan oroa sig for

30| &r 2 i gymnsieskolan.
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familjens ekonomi som dels ger en stress men &ven bidrar till anpassning av vilja till
aktiviteter.

Nulage

Andelen invanare med langvarigt ekonomiskt bistand var ar 2019 1,3 procent i Sundsvall.
Siffran har legat pa drygt 1 procent sedan 2016 och det gar inte att iaktta ndgon systematisk
skillnad mellan méan och kvinnor. Kommunen befinner sig bland de 25 procent samsta i
Sverige.

Andelen ekonomiskt utsatta aldre ligger i niva med riket och var &r 2018 13 procent. Ar 2017
lag den pé 14 procent. Nar det kommer till andelen barn som vaxer upp i ekonomiskt utsatta
hushall var andelen i Sundsvall ca 8 procent ar 2018. Skillnaderna mellan barn med svensk
bakgrund och barn med utlandsk bakgrund &r stor, dar andelen barn med svensk bakgrund
ligger pa ca 3 procent och andelen barn med utlandsk bakgrund pa ca 30 procent aren 2017-
2018. Trenden &r nedatgdende. | ungdomsenkaten Lupp ar 2018 svarade 22 procent av barnen
i dldern 13-16 ar att de en eller flera ganger inte kunnat géra nagot eller inte kunnat kopa
nagot som manga andra barn i samma alder gor eller koper pa grund av att familjen inte har
haft rad.

Gempel paindikatorer till mal 2* \

Invénare 0-19 ar i ekonomiskt utsatta hushall (Kolada)

Barn (0-17 ar) med svensk bakgrund i ekonomiskt utsatta hushall (Barnfattigdomsindex FHM)
Barn (0-17 ar) med utlandsk bakgrund i ekonomiskt utsatta hushall (Barnfattigdomsindex FHM)
Invanare som nagon gang under aret erhallit ekonomiskt bistand, andel (procent) av bef.

Unga vuxna, 18-24 ar, som nagon gang under aret erhallit ekonomiskt bistdnd, andel (procent)
av unga vuxna i kommunen (Kolada)

Vuxna bistdndsmottagare med langvarigt ekonomiskt bistand (10-12 manader under 1 &r),
andel av befolkn (Kolada)

Vuxna bistdndsmottagare med mycket langvarigt ekonomiskt bistand (27 man av 3 ar), andel
(procent) av bistandsmottagare (Kolada)

Ej ateraktualiserade vuxna personer med forsorjningsstod 1 ar efter avslutat forsorjningsstod,
andel (procent) (Kolada)

Ekonomiskt utsatta éldre 65+ (Kolada)

Ungdomar som begransas i aktiviteter och inkdp pga familjens ekonomi (LUPP)

Qnsuppdelad statistik dar det finns. /

Mal 3: Vasentligt 6ka andelen som ar fysiskt och socialt aktiv till ar 2030

Varfor ar mal 3 viktigt?

Det ar val kant att regelbunden fysisk aktivitet har gynnsamma effekter pa manniskors fysiska
och psykiska hélsa. Det finns ocksa ett samband mellan fysisk aktivitet och prestationer i
skolan. Stillasittande &r en oberoende riskfaktor for flera sjukdomar och foértida dod, oavsett
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om andelen fysisk aktivitet nar upp till den rekommenderade fysiska aktivitetsnivan. Att ha
tillgang till socialt stéd genom vanner och sociala natverk har dven visat sig leda till 6kad
motion. Att vara socialt aktiv har dven ett eget varde i sig. Studier att goda relationer ar bra
for hdlsan och att k&nslor av ensamhet har den motsatta effekten. Personer med starka band
till sin omgivning lever langre och har battre hélsa an personer som ar socialt isolerade.
Ofrivillig ensamhet ar en lika stor riskfaktor for att do i fortid som rokning och en storre
riskfaktor an fetma eller fysisk inaktivitet. Pojkar ar generellt mer fysiskt aktiva an jamnariga
flickor. Barn med hogskoleutbildade foréldrar idrottar i storre utstrackning &n barn till
foraldrar med endast gymnasieutbildning. Barn till ensamstaende idrottar i mindre
utstrackning &n barn till sammanboende foréldrar. Flickor med invandrarbakgrund &r den
grupp som idrottar i minst utstrackning.

Nulage

Stillasittande, traning och foreningsaktivitet

Ar 2020 var 47 procent av invénarna i Sundsvall (16-84 ar) stillasittande mer &n sju timmar
per dag. Fler mén (49 procent) én kvinnor (44 procent) var stillasittande. 64 procent av
invanarna i Sundsvall uppgav att de var fysiskt aktiva minst 150 minuter per vecka, vilket ar i
linje med de nationella rekommendationerna. Skillnaden mellan mén och kvinnor ér
marginell.

Barn och unga i Sverige tar 30 procent farre steg idag an for 17 ar sedan. For en 14-arig pojke
motsvarar det 4500 steg om dagen. Ar 2018 uppgav 86 procent av tjejerna i arskurs 8 och 83
procent av killarna att de tranar regelbundet®. | &r 2 p& gymnasiet fanns dock konsskillnader
da andelen tjejer som tranar regelbundet ar sa lagt som 70 procent, medan killarna har samma
hoga niva som i yngre alder, 81 procent. Skillnaderna ar stora mellan olika grupper i
samhallet. Resultat fran Ungdomsenkaten LUPP finns pa omradesniva for kommunens olika
bostadsomraden®2. | &rskurs 8 ar andelen ungdomar som tranar regelbundet®® hogst i
Sidsjon/Martensro (91 procent) och Haga/Bosvedjan (95 procent). Lagst ar den i Indal/Liden
(64 procent) samt Skénsberg (69 procent). Ovriga bostadsomréaden i Sundsvall ligger mellan
ca 80 och 90 procent. | &r 2 i gymnasiet har Bredsand hdgst andel (92 procent) medan andelen
ar lagst i Stode (60 procent), Ljustadalen/Sundsbruk (57 procent) och Indal/Liden (59
procent). Ovriga bostadsomraden ligger mellan ca 70 och 85 procent.

Ungdomars foreningsaktivitet3 &r i &rskurs 8 hogst i Haga/Bosvedjan (79 procent) och
Sidsjon/Martensro (78 procent). Lagst ar den i Indal/Liden (33 procent) samt Bredsand (44
procent). Ovriga bostadsomraden i Sundsvall ligger mellan ca 50 och 70 procent. | &r 2 i
gymnasiet ar andelen hogst i Haga/Bosvedjan (66 procent), Matfors (63 procent) samt pa

31 Andel som i Ungdomsenkéten Lupp 2018 svarar att de tranar/idrottar en gang i veckan eller mer pa sin firitd.
32 Statistiken finns dock inte konsuppdelad.

33 Andel som i Ungdomsenkaten Lupp 2018 svarar att de tranar/idrottar en gang i veckan eller mer pa sin firitd.
3 Andel som i Ungdomsenkaten Lupp 2018 anger att de ar medlem i en forening.
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Alno (66 procent). Lagst andel har Skonsberg/Korsta (29 procent) samt Indal/Liden (35
procent). Ovriga bostadsomraden ligger pa ca 40-55 procent.

Kulturellt och socialt deltagande bland ungdomar

Ungdomars kulturella utévande® ar i arskurs 8 hogst i Salyhill/Nacksta (40 procent) och lagst
i Njurunda (17 procent) och Bergséker/Granlo/Kovland (17 procent). Ovriga bostadsomréaden
i Sundsvall ligger mellan ca 20 och 30 procent. | ar 2 i gymnasiet ar andelen hogst i
Indal/Liden (35 procent) och lagst i Bredsand (8 procent) och Ljustadalen/Sundsbruk (12
procent). Ovriga bostadsomraden ligger pé ca 20-30 procent.

Ungdomar som besoker fritidsgard®® i arskurs 8 varierar mycket mellan Sundsvalls omraden.
Andelen ar hogst i Stode (61 procent) och Indal/Liden (52 procent). En hogre mellanniva
aterfinns i Matsfors (38 procent), Bredsand (35 procent) och Salyhill/Nacksta (33 procent).
De lagsta vardena har Sidsjon/Marternsro (2 procent) samt Skonsmon/Ostermalm/Sodermalm
(7 procent). Ovriga bostadsomraden i Sundvall ligger mellan ca 10 och 30 procent.

Ungdomar som saknar fritidsaktiviteter dér de bor®” &r i arskurs 8 hogst i Indal/Liden (50
procent), Bredsand (39 procent) och pa Alné (39 procent). Ovriga omraden ligger mellan ca
20 och 30 procent. | ar 2 i gymnasiet ar andelen hogst i Indal/Liden (65 procent),
Sidsjon/Martensro (51 procent), Stde (48 procent) och p& Alné (55 procent). Ovriga
bostadsomraden ligger mellan ca 30 och 45 procent.

Friluftsliv

Ungdomar i arskurs 8 som regelbundet ar ute i naturen® &r hogst i landsbygdsomradena
Indal/Liden (84 procent), Stdde (77 procent), Matfors (75 procent) samt Sidsjon/Martensro
(77 procent). L#gst ar andelen i Skonsberg/Korsta (25 procent). Ovriga bostadsomraden i
Sundsvall ligger mellan ca 50 och 65 procent. | ar 2 i gymnasiet ar andelen aven dar hogst i
Indal/Liden (71 procent) och Stéde 67 procent). Lagst &r andelen i dven har i
Skonsberg/Korsta (26 procent). Relativt laga varden aterfinns dven for Ljustadalen/Sundsbruk
(36 procent) samt for Bredsand (39 procent). Ovriga bostadsomraden ligger mellan ca 45 och
60 procent.

| friluftsvaneundersdkningen (2015) uppgav 74 procent av méannen och 81 procent av
kvinnorna (i aldern 18 ér och uppat) att de utévade friluftsaktiviteter en gang i veckan eller
mer. 11 procent av kvinnorna och 17 procent av mannen uppgav att de utévade
friluftsaktiviteter 1-3 ganger i manaden. Nar det kommer till ursprung utdvar personer som
har sin bakgrund i Sverige eller i Norden friluftsaktiviteter i hogre utstrackning &n personer

3% Andel som i Ungdomsenkaten Lupp 2018 svarar att de pa sin fritid spelar teater, skapar musik eller dansar en
gang i veckan eller mer.

3 Andel som i Ungdomsenkaten Lupp 2018 svarar att de gar pa ungdomens hus, fritidsgard eller liknande en
géng i veckan eller mer.

37 Andel som i Ungdomsenkéaten Lupp 2018 svarat ja pa frdgan om de saknar fritidsaktiviteter dar de bor.

38 Andel som i Ungdomsenkéaten Lupp 2018 svarar att de pa sin fritid ar ute i naturen en gang i veckan eller mer.
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som har sin bakgrund utanfor Norden. De vanligaste friluftsaktiviteterna att dgna sig at ar
nojes- och motionspromenader, plocka bar och svamp, jogga, aka langdskidor eller promenera
med hunden.

Som hinder till att utéva friluftsliv finns héga kostnader och avsaknad av utrustning. 20
procent uppgav att de inte utévade den vinteraktivitet de 6nskade lika ofta som de ville pa
grund av att det kostade for mycket pengar. Motsvarande siffra for 6nskad sommaraktivitet
var 10 procent. Avsaknad av utrustning var ett skél for 8 procent att inte utéva 6nskad
vinteraktivitet och 7 % att inte utdva dnskad sommaraktivitet.

Ensamhet

Andelen som saknar emotionellt stdd, dvs en néra van att prata och anfortro sig at, var 12
procent ar 2020%°. Vardet ar oférandrat sedan 2018. Mannen uppger detta i hogre utstrackning
an kvinnorna, 15 procent i relation till 10 procent.

Bland &ldre &r kénslan av ensamhet stor. Ar 2020 uppgav 53 procent av de aldre som bor
hemma och har hemtjénst att de besvéras av ensamhet, 50 procent av mannen och 55 procent
av kvinnorna. | sarskilt boende, uppgav samma ar 23 procent av de boende att de ofta
besviras av ensamhet, en ékning med 10 procent fran aret innan (2019). Ar 2020 finns inga
konsskillnader medan fler kvinnor &n man upplever dessa besvar ar 2019 (14 procent
respektive 11 procent).

@mpel paindikatorer till mal 3* (omradesniva dar statistik finns) \

Invanare 16-84 ar som Ar stillasittande mer &n 7 timmar per dag (Kolada)

Invanare, 16-84 ar, som ar fysiskt aktiva minst 150 minuter per vecka (Kolada)

Invanare, 16-84 ar, som saknar emotionellt stod (Kolada)

Ungdomars tillgang till fritidsaktiviteter dar de bor (LUPP)

Ungdomars féreningsaktivitet (LUPP)

Ungdomar som tranar/idrottar pa sin fritid (LUPP)

Ungdomar som spelar teater, skapar musik eller dansar (LUPP)

Ungdomar som gar pa ungdomens hus, fritidsgard eller liknande. (LUPP)

Aldre som besvéras av ensamhet (hemtjanst och sarskilt boende) (Kolada)

Andel som agnar sig at friluftsliv minst en gang i manaden/veckan utifran kon, aldersgrupper och
ursprung (Friluftsvaneundersokning Sundsvalls kommun)

Frekvens olika friluftsaktiviteter senaste 12 man (Friluftsvaneundersokning Sundsvalls kommun)
Andel som kanner sig hindrade att utdva aktiviteter i den utstrackning man énskar pga hdéga
kostnader (Friluftsvaneundersodkning Sundsvalls kommun)

Andel som kanner sig hindrade att utéva aktiviteter i den utstrackning man 6énskar pga att man
saknar utrustning (Friluftsvaneundersdkning Sundsvalls kommun)

Fysisk och social aktivitet i prioriterade omraden (Enkéat/Analysarena)

wsuppdelad statistik dar det finns. /

39 Vardet géller for Sundsvall, aldern 16-84 ar.
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Mal 4: Vasentligt minska andelen med lag grad av delaktighet i samhallet
till ar 2030

Varfor ar mal 4 viktigt?

Att ménniskor har kontroll éver sitt eget liv, tillit till andra samt inflytande och delaktighet i
samhallet ar centralt for ett socialt hallbart samhalle. Demokratisk delaktighet, dvs. att vara
med och paverka politiska beslut, ger en dkad kéansla av sammanhang. Personer med lagre
socioekonomisk status upplever i storre utstrackning an andra att de har mindre kontroll och
inflytande Over sina liv och utvecklingen av samhéllet i stort. De upplever dven mindre
gemenskap och delaktighet &n personer med hogre socioekonomisk status.

Nulage

Valdeltagande och inflytande

I valet 2018 var valdeltagandet i kommunvalet i Sundsvall 86 procent, en 6kning med ca 2
procent fran valet 2014. Det distrikt som hade l4gst valdeltagande 2018 var Nacksta Ovre,
med ett valdeltagande p& 70 procent. Aven dar var ékningen pé ca 2 procent sedan 2014.
Andelen forstagangsvaljare i kommunfullmaktigevalet var 2018 82 procent, en 6kning med 6
procent sedan 2014. Bland forstagangsvaljarna rostar fler kvinnor an man, 86 procent jamfort
med 76 procent. Sundsvalls kommuns ”N6jd Inflytande-index” var 2017 37. Mannen var
nojdare &n kvinnorna och hade ett index pa 38, jamfort med kvinnornas index 36. Kvinnornas
index hamnar i kategorin med de 25 procent sémsta kommunerna i Sverige.

Ungas delaktighet

Ar 2018 uppgav 32 procent av tjejerna i arskurs 8 att de har ganska sma eller mycket smé
mojligheter att fora fram sina asikter till kommunledningen. Motsvarande siffra for killarna
var 35 procent. Bland tjejerna som gar i ar 2 pa gymnasiet uppgav 29 procent att de har
ganska sma eller mycket sma mojligheter att fora fram sina asikter till kommunledningen.
Aven bland killarna var siffran 29 procent. Hela 48 procent av tjejerna och 40 procent av
killarna i arskurs 8 svarade att de inte vet vad de har for mojligheter att fora fram sina asikter
till kommunledningen. | ar 2 pa gymnasiet 6kade den siffran till att vara 52 procent bland
tjejerna och 48 procent bland killarna.

Nar samma ungdomar far ange om de vill vara med och paverka fragor som ror deras
kommun var det betydligt storre andel tjejer an killar som angav att de ville det. I arskurs 8
angav 65 procent av tjejerna och 53 procent av killarna att de ville goéra det. Motsvarande
siffra i gymnasiet var 66 respektive 55 procent.
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Exempel paindikatorer till mal 4*

Valdistrikt med lagst andel valdeltagande i senaste kommunval (Kolada)

Forstagangsvaljare som rostade i senaste kommunfullméktigevalet, andel (procent) (Kolada)
Nojd Inflytande-Index med underkategorierna Information, Fortroende, Kontakt, Paverkan
(Kolada)

Ungdomars majlighet att fora fram sina asikter till beslutsfattare i kommunen (LUPP)
Ungdomars vilja att vara med och paverka i fragor som ror kommunen (LUPP)

* Konsuppdelad statistik dar det finns. /

NG

Mal 5: Vasentligt minska andelen som upplever otrygghet till &r 2030

Varfor ar mal 5 viktigt?

Trygghet &r en kansla eller upplevelse som paverkar manga manniskor i exempelvis ett
bostadsomrade, ett centrum eller i offentliga miljéer. Upplevelsen av att en plats &r trygg eller
otrygg betyder inte nédvandigtvis att platsen ar séker eller osaker att vistas pa. Sakerhet
definieras som den faktiska risken att utsattas for brott och ordningsstérningar,

medan trygghet &r individens upplevelse av sédkerheten/risken. Tillit till andra manniskor brukar
liknas vid ett samhalles sammanhallande kitt. Lander med hog tillit har i regel en stabil demokrati,
stark ekonomi, god folkhélsa, lag korruption, 1ag brottslighet samt en hog niva av jamlikhet och
jamstélldhet. I de nordiska landerna, inklusive Sverige, &r tilliten extremt hdg. Det finns en tydlig
koppling mellan att uppleva otrygghet och att kanna Iag tillit till andra. Att kdnna sig trygg i
skolan och slippa utséttas for mobbning, krankningar eller sexuella trakasserier ar en
forutsattning for att kunna lara och utvecklas i enlighet med utbildningens mal.

Nulage

Ar 2020 svarade 27 procent av befolkningen i Sundsvall (i &ldern 16-84 &r) nej pa frdgan om
de i allmanhet kunde lita pa de flesta manniskor. Andelen &r lika for bade méan och kvinnor.

Forekomst av vald

Ar 2018 anmaldes 10,5 valdsbrott per 1000 invanare i Sundsvall kommun. Ett tal som legat
stilla sedan 2017. Med detta tal befinner sig Sundsvall bland de 25 procent med sdmst resultat
av kommunerna i Sverige. 50 procent av tjejerna och 58 procent av killarna i arskurs 8
uppgav 2018 att det forekom vald pa deras skola®®. Motsvarande siffra i &r 2 i gymnasiet var
16 procent for tjejerna och 28 procent for killarna.

Upplevelse av otrygghet pa olika platser

44 procent av kvinnorna och 9 procent av méannen uppgav ar 2020 att de ofta eller ibland
avstar for att ga ut ensamma pa grund av radsla att bli ranad, dverfallen eller ofredad. 40
procent av kvinnorna och 17 procent av mannen i friluftsvaneundersdkningen (2015) uppger

40 Andel som uppgett att de till viss del, till stor del eller helt instimmer i att det forekommer vald pé deras skola.
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att de ndgon gang kanner sig otrygga nar de vistas i naturomraden inom gangavstand fran sin
bostad. Unga vuxna uppger det i storre utstrackning &n éldre.

5 procent av tjejerna i arskurs 8 i Sundsvall uppgav 2018 att de séllan eller aldrig kanner sig
trygga i hemmet. Motsvarande siffra for killarna var 4 procent. Andelen som upplever
otrygghet i hemmet var 2018 lagre fér ungdomarna i ar 2 i gymnasiet an for ungdomarna i
arskurs 8 (4 respektive 2 procent). 11 procent av tjejerna, och 8 procent av killarna, i arskurs 8
uppgav 2018 att de sallan eller aldrig kdanner sig trygga i skolan. 29 procent av tjejerna och 14
procent av killarna i arskurs 8 angav 2018 att de sallan eller aldrig upplever sig trygga pa
buss, tag eller liknande. Aven i ar 2 i gymnasiet angav 29 procent av tjejerna att de upplevde
otrygghet i kollektivtrafiken. Bland killar i ar 2 i gymnasiet var otryggheten nagot strre an
for killarna i arskurs 8, 16 procent.

Mobbning och trakasserier

38 procent av tjejerna i arskurs 8 hade under de senaste sex manaderna ar 2018 blivit mobbad,
trakasserad eller utfryst*!. Motsvarande siffra for killarna i arskurs 8 &r 22 procent. 25 procent
av tjejerna i ar 2 i gymnasiet hade under de senaste sex manaderna 2018 blivit mobbad,
trakasserad eller utfryst. Motsvarande siffra for killar var 14 procent. 32 procent av tjejerna i
arskurs 8 och 23 procent av tjejerna i ar 2 i gymnasiet uppgav 2018 att det forekommer
sexuella trakasserier pa deras skola*. Bland killarna uppgav 23 procent av killarna i arskurs 8
och 14 procent av killarna i ar 2 i gymnasiet detsamma.

Trygghet i hemtjansten

| 2019- ars brukarbedémning inom hemtjansten uppger 41 procent av brukarna att de far ett
mycket gott bemotande fran hemtjanstpersonalen, att det kanns tryggt att bo hemma med stod
fran hemtjansten och att de kanner fortroende for alla eller flertalet i personalen. Andelen ar
nagot hogre for kvinnor an for man, 43 procent i relation till 39 procent.

Vald i néara relationer

| Brottsforebyggande radets Nationella trygghetsundersékning uppgav totalt 18 procent av de
som utsatts for misshandel i Sverige under 2016 att garningspersonen var narstaende till
offret*®, Det &r dock st