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Sammanfattning
Timråbo AB planerar att bygga bostäder i centrala Söråker. Denna utredning utgör ett
underlag för detaljplan och syftar till att beskriva bullersituationen för det planförslag som
har tagits fram.

Bullerberäkningen visar att det är möjligt att uppnå en god boendemiljö för de planerade
bostadshusen. Byggnation enligt detaljplanen går att uppföra i enlighet med gällande
riktvärden.

Beräkningen visar också att det är möjligt att erhålla uteplats med högst 50 dB(A)
ekvivalent ljudnivå och 70 dB(A) maximal ljudnivå. Man bör dock beakta var uteplatserna
placeras så de inte placeras på en plats där riktvärden överskrids.

För att bullernivåerna inomhus ska hållas inom riktvärdena bör fasader inklusive fönster
och eventuella fasadventiler utformas så att värden enligt tabell 3 inte överskrids. Hänsyn
ska tas till både ekvivalent och maximal ljudnivå så att det värde som kräver högst
fasadreduktion styr vilken konstruktion som väljs.
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1 Inledning
Timråbo AB planerar att bygga bostäder i centrala Söråker. Denna utredning utgör ett
underlag för detaljplan och syftar till att beskriva bullersituationen för det planförslag som
har tagits fram.

Figur 1. Översiktskarta. Källa till bakgrundskarta: Lantmäteriet

2 Buller

2.1 Beräkningsmetod och indata
Ekvivalent och maximal ljudnivå har beräknats enligt nordiska beräkningsmodellen för
buller från vägtrafik, Naturvårdsverkets rapport 4653, i datorprogrammet SoundPlan 8.2.
Den maximala ljudnivån är beräknad som den femte högsta ljudnivån som uppkommer
nattetid, i enlighet med gällande riktvärde. Bullerberäkningar är utförda med inverkan av
tre reflexer. Ljudnivåer vid fasad beräknas som frifältsvärden, alltså ljudnivån utan
inverkan av reflexer från den egna fasaden.

2.1.1 Vägtrafik

Indata gällande vägtrafikflöden är erhållna av Timrå kommun med undantag för
Centrumvägen där vägtrafikflöden är hämtade från Trafikverkets nationella vägdatabas.
För att beskriva den framtida trafiksituation som förväntas när bostäderna är byggda,
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används ett framtida prognosår 2040. Trafikuppräkningstal för Västernorrland från
Trafikverkets kalkylverktyg EVA1 har använts för att beräkna vägtrafikflöden för prognosår
2040. Faktorerna som har använts är 1,29 för tungtrafik och 1,14 för personbilar.

Tabell 1. Trafiksiffror, prognosår 2040.

Väg Antal fordon
per dygn

Andel tungtrafik Hastighet Vägbredd
(km/h) (m)

Folketshusvägen 1258 3% 30 8
Centrumvägen öst 4536 7% 50 7,5
Centrumvägen väst 4678 5% 50 7,5
Platåvägen 313 5% 50 6
Terrassvägen 313 5% 50 5,5
Daliagatan 237 3% 50 6

2.2 Riktvärden
Bedömningsgrunder för ljudnivåer vid bostäder redovisas nedan.

2.2.1 Riktvärden för trafikbuller vid bostäder

Riktvärden för buller från trafik, enligt förordningen om trafikbuller vid bostadsbyggnader
2015:216, samt ändringar enligt 2017:359 framgår av nedanstående tabell.

Tabell 2. Riktvärden för trafikbuller som normalt inte bör överskridas vid nybyggnation av
bostäder eller väsentlig ombyggnad av trafikleder.

Ekvivalent ljudnivå
dB(A)

Maximal ljudnivå
dB(A)

Ljudnivå utomhus vid fasad
(frifältsvärde)

602 -

Ljudnivå utomhus vid
uteplats i anslutning till
bostad

50 703

· Om värdet 60 dB(A) vid fasad ändå överskrids bör minst hälften av
bostadsrummen i en bostad vara vända mot en sida där 55 dB(A) ekvivalent
ljudnivå och 70 dB(A) maximal ljudnivå4 inte överskrids vid fasaden.

1

https://www.trafikverket.se/contentassets/fa072eeb2fb24cada5c4142e4ad84ad1/2020/trafikupprakn
ingstal---vaganalyser-eva-och-manuella-berakningar-200615.pdf
2 För bostäder om högst 35 m2 är riktvärdet vid fasad 65 dB(A).
3 Värdet får överskridas fem gånger per timme mellan kl. 06-22, dock aldrig med mer än 10 dB(A).
4 Gäller nattetid (22-06).
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· Om den ljudnivå om 70 dBA maximal ljudnivå ändå överskrids, bör nivån dock
inte överskridas med mer än 10 dBA maximal ljudnivå fem gånger per timme
mellan kl. 06.00 och 22.00.

Inomhusnivåer regleras i Boverkets byggregler, BBR (29), som anger att ”byggnader,
som innehåller bostäder eller lokaler i form av vårdlokaler, förskolor, fritidshem,
undervisningsrum i skolor samt rum i arbetslokaler avsedda för kontorsarbete, samtal
eller dylikt, ska utformas så att uppkomst och spridning av störande ljud begränsas så att
olägenheter för människors hälsa därmed kan undvikas”.

För bostäder gäller att värdena i Tabell 3 inte ska överskridas inomhus.

Tabell 3. Dimensionering av byggnadens ljudisolering mot yttre ljudkällor.

Ekvivalent ljudnivå
från trafik eller annan

yttre ljudkälla
LpAeq,nT (dB)5

Maximal ljudnivå
nattetid,

LpAFmax,nT (dB)6

Ljudisolering bestäms utifrån fastställda ljudnivåer utomhus så att följande ljudnivåer
inomhus inte överskrids7:

i utrymme för sömn, vila
eller daglig samvaro

30 45

i utrymme för matlagning
eller personlig hygien

35 -

5 Avser dimensionerande dygnsekvivalent ljudnivå. Se Boverkets handbok Bullerskydd i bostäder
och lokaler. För andra yttre ljudkällor än trafik avses ekvivalenta ljudnivåer för de tidsperioder då
ljudkällorna är i drift mer än tillfälligt.
6 Avser dimensionerande maximal ljudnivå som kan antas förekomma mer än tillfälligt under en
medelnatt. Med natt menas perioden kl. 22:00 till kl. 06:00. Dimensioneringen ska göras för de
mest bullrande vägfordons-, tåg- och flygplanstyper, samt övrigt yttre ljud, exempelvis från
verksamheter eller höga röster och skrik, så att angivet värde inte överstigs oftare än fem gånger
per natt och aldrig med mer än 10 dB.
7 Dimensionering kan göras förenklat eller detaljerat enligt SS-EN 12354-3. För ljud från
exempelvis blandad gatutrafik och järnvägstrafik i låga hastigheter kan förenklad beräkning
genomföras med DnT,A,tr värden för byggnadsdelarna. Detaljerade beräkningar väger samman
byggnadsdelarnas isolering mot ljud vid olika frekvenser med hänsyn till de aktuella ljudkällorna.
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2.2.2 Bedömningsgrunder

Bedömningen av möjligheterna till god boendemiljö ur bullersynpunkt utgår i denna
utredning från:

· Möjligheten att uppfylla riktvärdet om högst 60 dB(A) ekvivalent ljudnivå vid
fasad.

· Möjligheten att uppfylla riktvärdet 55 dB(A) vid fasad för avsteg.

· Möjligheten att erhålla uteplats med högst 50 dB(A) ekvivalent ljudnivå och 70
dB(A) maximal ljudnivå.

3 Resultat
Ekvivalenta och maximala ljudnivåer för planerad utbyggnad utifrån förhållanden
prognosår 2040 redovisas i bilaga 1-6. De fasaderna med högst ekvivalent ljudnivå är i
riktning mot Centrumvägen och ligger straks under 60 dB(A) (se Figur 2 och bilaga 4).
Beräknad ljudnivå vid områden närmast vägarna är högre än gränsvärdena för ljudnivåer
vid uteplatser (se bilaga 1 och 2).

Figur 2. Ekvivalent ljudnivå vid fasader närmast Centrumvägen.
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4 Slutsats
Bullerberäkningen visar att det är möjligt att uppnå en god boendemiljö för de planerade
bostadshusen. Byggnation enligt detaljplanen går att uppföra i enlighet med gällande
riktvärden.

Riktvärdet om högst 60 dB(A) ekvivalent ljudnivå vid fasad innehålls för alla beräknade
bostadshusen.

Beräkningen visar också att det är möjligt att erhålla uteplats med högst 50 dB(A)
ekvivalent ljudnivå och 70 dB(A) maximal ljudnivå. Man bör dock beakta var uteplatserna
placeras så de inte placeras på en plats där riktvärden överskrids (se bilaga 1 och 2).

För att bullernivåerna inomhus ska hållas inom riktvärdena bör fasader inklusive fönster
och eventuella fasadventiler utformas så att värden enligt tabell 3 inte överskrids. Hänsyn
ska tas till både ekvivalent och maximal ljudnivå så att det värde som kräver högst
fasadreduktion styr vilken konstruktion som väljs.














