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En maltid &r inte bara ett intag av ndringsdmnen, maten &r ocks4 en viktig del av det sociala
livet. Méltidsmiljon har stor betydelse for aptiten och néringsintaget och det #r viktigt att
maten serveras pd ett trevligt och aptitligt sétt. Det &r viktigt att frAga den dldre vad han eller
hon dnskar. Maten ska vara aptitretande, god och véllagad. Det ska finnas mojlighet att f&
energirik och proteinrik kost.

Vi anser att Timr4 inte & Nordkorea. Alla ménniskor &r inte formad pa samma sitt.
Maénniskor har olika behov och #ter olika mycket. Det ska finnas majlighet att bade bestilla
stérre och mindre portioner 4n normalt.

Nér vi siger att nagonting smakar bra eller déligt, sa 4r det egentligen en sammanfattning av
alla vdra sinnesintryck. Lukt och smak #r viktigast, men synintryck, ljud och kénsel har ocksé
betydelse. Sdant som dukning, férg och belysning &r viktiga komponenter och kan ha en
positiv effekt pé dtandet, exempelvis nir maten &r vackert upplagd, eller nir vi Sppnar en
flaska med god dryck.

Kommunens styrande dokument ska skapa forutséttningar for att servera god och
néringsriktig mat i en miljé som stimulerar #tande och aptit, samt anpassas efter de &ldres
behov.

Vi i Nitverk Timré anser att nuvarande internavtal séigs upp och omférhandlas.
Vi yrkar
e Att nuvarande internavtal ségs upp och omférhandlas.
e Atti ett nytt avtal ska framgé
o Att all mat ska serveras samma dygn som maten tillagas.
o Att det ska finnas férska gronsaker varje dag att vilja pa.
o Att brukaren far storre mojligheter att pdverka meny och portionsstorlek.
o Att all mat skall ha tydlig ndringsdeklaration.
o Att maten &r s langt som mdjligt, ekologisk och nérodlad.

o Att sékerstélla att det finns fungerande rutiner sa samtliga avvikelser diariefors
och kommer till socialndmndens kéinnedom.

o Att information &r tydligare att man kan fa enklare ritter tillagade i hemmet och
om mdjligheten att vilja andra distributdrer in kommunens centralkok.
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o Att tillverkningskostnaden framgar och att de olika kostnadsposterna
specificeras tydligt.
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