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§ 176
Motionssvar - Motion från (T) 8 punkter för bättre mat till de äldre 
i Timrå (KS/2016:58) 

Beredningsförslag

Kommunstyrelsen föreslår kommunfullmäktige besluta:

Remittera motionen till socialnämnden för besvarande av de punkter som vänder sig till 
socialnämnden.
_______ 

Ärendet
Nätverk Timrå har lämnat in en motion till kommunfullmäktige i Timrå gällande 8 punkter 
för bättre mat till de äldre i Timrå. Barn- och utbildningsnämndens svar bygger inte på hur 
ett eventuellt nytt avtal skulle se ut utan på hur verksamheten fungerar idag. Nämnden kan 
svara på de flesta av punkterna men inte alla då några vänder sig direkt tillsocialnämnden 
Svar på motionens yrkanden:

”Yrkande
Att nuvarande internavtal sägs upp och omförhandlas
Remissvar
Socialnämndens fråga

Yrkande
Att i ett nytt avtal ska framgå:
Att all mat ska serveras samma dygn som maten tillagas
Remissvar
Maten tillagas dagen innan den ska serveras förutom lördagar och söndagar då köket är 
stängt. All mat tillagas och kyls ned, förvaras sedan förpackade i kylar med rätt 
temperatur. Om avtalet skrivs om så att all mat ska tillagas samma dygn som servering 
innebär detta högre personalkostnader och därmed högre kostnad för socialförvaltningen 
och den äldre.

Yrkande
Att det ska finnas färska grönsaker varje dag att välja på
Remissvar
I matlådan läggs alltid varma grönsaker och råkost kan beställas vid sidan om så önskas. 
Råkost finns alltid att beställa till äldreboenden.
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Yrkande
Att brukaren får större möjligheter att påverka meny och portionsstorlek
Remissvar
Portionsstorleken till äldreboenden är en uträknad normalportion enligt livsmedelsverket 
och till matlådorna är det beräknat ca 1,2 % större portion. Matsedlarna näringsberäknas 
efter livsmedelsverkets riktlinjer. Äldreomsorgen har en rätt per måltid att välja på plus 
avvikelser 
t ex mos istället för potatis och specialkost. Matlådor har tre rätter att välja på plus 
avvikelser och specialkost. Kostchef har regelbundna träffar med verksamhetschef, 
kostombud samt områdeschefer för att brukarna ska kunna påverka menyn. Det finns även 
möjlighet att ta direkt kontakt med kostchef för önskemål gällande meny. 

Yrkande
All mat ska ha tydlig näringsdeklaration
Remissvar
Näringsdeklaration finns att dra ut ur kostsystemet om behov finns. Om all mat som 
produceras ska ha en tydlig näringsdeklaration i direkt anslutning till måltiden, innebär 
detta att ett merarbete uppstår och investeringar behöver genomföras. Detta medför ett 
högre portionspris för brukaren.

Yrkande
Att maten så långt som möjligt är ekologisk och närodlad
Remissvar
Ekologiska produkter beställs i den utsträckning det är möjligt idag och vi arbetar med att 
uppfylla det politiska målet på 25 % ekologiska till år 2020. Att handla närodlat kan göra 
att vi hamnar i konflikt med Kommunfullmäktiges mål gällande ekologist mat då närodlat 
inte är lika med ekologiskt.

Yrkande
Att säkerställa att det finns fungerande rutiner så samtliga avvikelser diarieförs och 
kommer till socialnämnden kännedom.
Remissvar
Socialnämndenens fråga

Yrkande
Att information är tydligar att man kan få enklare rätter tillagade i hemmet och om 
möjligheten att välja andra distributörer än kommunens centralkök.
Remissvar
Socialnämnden fråga

Yrkande
Att tillverkningskostnader framgår och att de olika kostnadsposterna specificeras tydligt
Remissvar
Priser per portion beslutas årligen genom barn- och utbildningsnämnden. Priset baseras på 
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den kostnad som centralköket har för lokaler, personal, livsmedel och transporter. 
Intäkterna ska täcka utgifterna.”

Barn- och utbildningsnämnden beslutade i BUN 2016-04-27 föreslå kommunfullmäktige 
återremittera motionen ”8 punkter för bättre mat till de äldre i Timrå” till socialnämnden, 
eftersom motionens yrkanden utgår från ett nytt avtal och att den frågan inte ägs av barn- 
och utbildningsnämnden.  

Ordförande föreslog i BUN 2016-05-25 nämnden besluta anse motionen med 
förvaltningens yttrande vara besvarad. Dessutom även besluta att upphäva beslutet som 
togs i nämnden i april. Barn- och utbildningsnämnden beslutade att med förvaltningens 
yttrande anse motionen 8 punkter för bättre mat till de äldre i Timrå, besvarad, samt att 
upphäva beslutet 2015-04-27, 64 §.

Förslag till beslut
Med förvaltningens yttrande anses motionen från (NT) 8 punkter för bättre mat till de äldre 
i Timrå, besvarad. 

Ärendets behandling i kommunstyrelsen
Tony Andersson (M) föreslog att remittera motionen till socialnämnden för besvarande av 
de punkter som vänder sig till socialnämnden.

Övriga ledamöter svarade Ja.

Beslutsunderlag
BUN 2016-05-25 § 89
BUN 2016-04-27 § 64
Remiss

Ärendets tidigare behandling
BUN 2016-04-27 § 64
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