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Infor screening for att upptacka tarmcancer

Varje ar drabbas 6ver 6 000 svenskar av tarmcancer och halften av dessa dor som en foljd
av detta. Omkring en fjardedel av de drabbade finns enligt Regionalt cancercentrum i den
sodra sjukvardsregionen i Sverige. Medelaldern fér de som drabbas &r 75 ar.

Cancerformen ar den tredje vanligaste efter brostcancer och prostatacancer. | och med
detta ar det inte konstigt att Socialstyrelsen idag rekommenderar regioner och landsting
att infora tarmcancerscreening. Ar 2003 kom &ven riktlinjer fran EU i fragan. Dessutom har
bade specialistlakarféreningen och Riksférbundet for magtarmsjuka har papekat att denna
screening behovs for att tidigt upptécka cancer och darmed radda liv. Faktum ar att
overlevnadschansen hos de drabbade okar ju tidigare cancern upptacks. ldag
rekommenderar socialstyrelsen tarmcancerscreening i aldern 60-74 ar.

Det vore relativt enkelt for landstinget Blekinge att minska antalet dodsfall som en féljd av
for sent upptackt tarmcancer. | Stockholm och pa Gotland pagar sedan flera ar tillbaka
screening dar alla 60-69-aringar vartannat ar far hem ett test med posten déar de sjalva kan
gora avforingsprov som sedan skickas till laboratorier som analyserar det. Om blod
upptdcks i provet kallas patienten till en undersokning. Av de som undersoks i detta steg
har det visat sig att 10-15 procent har cancer. Berdkningar visar att fler liv kan raddas med
screening for tarmcancer an vid mammografi for brostcancer. | detta sammanhang bor
namnas alla tusentals liv som kunnat raddats sedan mammografin infordes.

Det &r inte rimligt att Sverige sticker ut bland hoginkomslénderna internationellt nar det
géller att screening av tarmcancer @nnu inte dr en del av det allménna utbudet av vard.
Visst innebir ett inforande av testerna inledningsvis en viss kostnad, men langsiktigt skulle
landstinget tjana pa det betydligt i form av mindre omfattande behandlingar, farre
stralnings- och cellgiftsbehandlingar och mindre belastningar pa samhallets psykologiska
och terapeutiska verksamheter. Dessutom &r det inte acceptabelt att en sadan vélbeprovat
och valetablerad metod ignoreras i ett valfardsland dar landstingsskatten faktiskt ska sta
som garant for en god vard.

Fullmaktige foreslas besluta:

Att ge i berdrd namnd i uppdrag att utreda mojligheten att, som socialstyrelsen
rekommenderar, inféra screening for att tidigt upptédcka tarmcancer hos personer i berord
aldersgrupp
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