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Till Landstingsstyrelsen

Patientavgifter 2018

Bakgrund och arendebeskrivning

En érlig 6versyn av befintliga och nya patientavgifter samt omvirldsbevakning av regeringsbeslut
och lagindringar har lett fram till nedan framtagna forslag till forindring av patientavgifter.

Forslag pa nya/dndrade patientavgifter
Forslag 1: Patientavgift for telefonkontakt kvalificerad ska vara 100 kronor.

Kvalificerad telefonkontakt anvinds sedan 2015 av bade psykiatrin och mottagningarna pa
Blekingesjukhuset. Enligt gillande rutin, som de tre chefldkarna ir ansvariga for, ska det endast
anvindas for telefonkontakt som ersitter ett ordinarie besok, exempelvis uppfoljning. Det har
hittills varit avgiftstritt f6r patienten men nu vill verksamheterna ta ut en patientavgift pa 100
kronor. Forslaget beriknas ge en 6kad intikt for landstinget pa drygt 1,2 miljoner kronor.

Forslag 2: Infora patientavgift for alla besok till distriktsskoterska/sjukskoterska i primirvarden,
100 kronor.

Sjukvéirdande behandling hos distriktsskoterska/sjukskoterska i primarvarden (vardcentraler) dr i
dag avgiftsfri. Patientavgift pa 100 kronor tas endast ut nir det giller deras specialistmottagningar
(diabetes, astma/KOL, sviktmottagning, inkontinensmottagning och livsstilsmottagning).
Sjukvardande behandling hos distriktsskoterska/sjukskoterska pa jourcentralen kostar 100
kronor. Dessa bes6k bokas via 1177 1 dag men det kommer att dndras redan den 1 november
2017 sa att patienterna kan komma till jourcentralen i Karlshamn utan att ha bokat tid via 1177
innan.

17 av 21 landsting har i dag en patientavgift for alla besok, dir avgiften varierar mellan 50-300
kronor. S6rmland har avgiftsfritt till hela primarvarden medan Halland, Skane och Blekinge har
avgiftsfritt till besdken utanfor specialistmottagningarna. Avgiften i de landsting/regioner som
ligger narmast oss och har en patientavgift dr Kalmar 200 kronor, Kronoberg 100 kronor,
Ostergdtland 200 kronor och Jénképing 250 kronor. Billigast ir VGR som tar 50 kronor om man
gar till den vardcentral dir man ér listad och 100 kronor om man gar dit man inte 4r listad. En
patientavgift pa 100 kronor 1 Blekinge skulle tillféra omkring 6 miljoner kronor till primédrvarden.
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Forslag 3: Infora patientavgift for sjukvardande behandling, hembesok med 100 kronor.

Bedomningsbil bemannad av sjukskéterska skickas ibland hem till patient som ringt 112. Vissa
ganger 4r det en ambulans som skickas istallet. Vid de tillfillen patienten kan fa vard av
personalen som dker ut och dir patienten inte behover dka med in till varden tas i dag ingen
patientavgift ut. Bedomningsbilen/ambulansen ingir i Blekingesjukhusets verksamhet och dir it
patientavgiften for sjukvardande behandling 100 kronor. I de fall bedémning gérs att patienten
maste dka in till varden ska inte denna avgift tas ut da patienten betalar f6r varden pa
mottagningen/avdelningen istillet. Det 4r virden som ges och inte fordonet som anvinds
patienten betalar f6r. Motsvarigheten 1 primarvarden kallas f6r Likarbil och dar fakturerar
primirvarden for likarbes6k med 150 kronor. Forslaget beriknas ge en 6kad patientintakt med
105 000-210 000 kronor.

Forslag 4: Infora avgift for nirstiendemedverkan dven pa neonatalavdelningen med 150 kronor.

Forildrar blir 1 dag inskrivna som betalande sallskap avgiftsfritt pa neonatalavdelningen.
Anledningen till det dr att forildern ska betala och laga sin egen mat i forildrakéket. Nu behover
torildrakoket anvindas till annat och det finns inte nagon mojlighet for inskriven férilder att laga
sin egen mat utan far den fran matsalen istillet. Av den anledningen boér vi inte lingre sirskilja
denna grupp nirstiende fran 6vriga som blir inskrivna med anhorig patient varfor samma avgift
for nirstiendemedverkan bor tas ut f6r dessa, 150 kronor/dygn och nirstiende.
Hogkostnadsskyddet pd 1 200 kronor/manad och nirstiende gor att man hogst betalar for 8
dygn/mianad. Forslaget innebir dels att vi behandlar alla nirstdende lika och att vi far
kostnadstickning f6r mat m.m. med 300 000-600 000 kronor.

Forslag 5: Fastsla att utdka omradet f6r recept resemedicin att innefatta dven andra likemedel
som inte har med direkt sjukdom att gora.

Recept resemedicin anvinds 1 dag framforallt for att skriva ut mediciner som vara medborgare
kan behova ha med sig pa resa om behov uppstar. Det kan gilla aksjukemedel, malariatabletter,
drickvaccin m.m. Avgiften for ett recept pa resemedicin 4r 300 kronor. Aven andra likemedel
som inte sarskilt férknippas med resor utomlands kan vara aktuella och inte heller dessa har med
direkt sjukdom att gora. Ett sidant exempel ér likemedlet Primolut Nor som anvinds for att
skjuta upp mens. Recept pa detta likemedel har hanterats pa olika sitt beroende pa om
kvinnorna har hort av sig till primarvarden eller kvinnohilsovarden. Pa ena stillet har det skrivits
ut gratis och pa det andra har man tagit betalt. For att erbjuda samma sak pa lika villkor bor det
fastslas att en avgift alltid ska tas ut for recept pa likemedel som inte har med direkt sjukdom att
gora. Produkten i journalsystemets kassa, som idag heter Recept resemedicin, féreslas fa ett tillige
sd det innefattar mer 4n de mediciner som f6érknippas med resa. Det har inte gatt att f fram
uppgift pa hur manga recept det kan handla om per ar sa en beridkning pa 6kad intakt har inte
kunnat goras.

Forslag 6: Infora avgiftsfri influensa- och pneumokockvaccinering for alla personer 6ver 65 ar.

I dag finns en lokal regel att alla som dr 6ver 65 ar och folkbokforda i Blekinge far influensa- och
pneumokockvaccination gratis. Patienter fran andra landsting har fitt betala enligt prislistan f6r
vaccinationer men har fatt avgiften registrerad i sitt hogkostnadskort. Enligt Hilso- och
sjukvardslagen (HSL) 8 kap. 3§ ska vi erbjuda samma vard till patienter som omfattas av ett annat
landstings ansvar pa samma villkor som giller f6r vara egna invanare. Den lokala regeln som
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hittills har géllt maste ersittas med detta forslag. Patientens hemlandsting kommer att faktureras
for vaccinationen sa det blir inget intaktsbortfall.

Forslag 7: Gynekologisk cellprovsscreening blir avgiftsfri.

Regeringen har meddelat att screening for livmoderhalscancer, med gynekologisk cellprovtagning,
kommer att vara avgiftsfritt frin och med 2018. Landstingen kommer att kompenseras fér
uteblivna intikter av patientavgifter genom statsbidrag.

Forslag 8: Infora patientavgift for distanskontakt, 0/100/150/300 kronor

Enligt Socialstyrelsens termbank dr den rekommenderade definitionen for distanskontakt,
“vardkontakt 1 ppen vard dir hilso- och sjukvardspersonal och patient ar rumsligt atskilda”.
Distanskontakt kan med férdel anvindas som ett nytt arbetssatt for varden i de fall det ar
limpligt. Det pagar arbete inom landstinget f6r att bestimma vilka olika typer av besék som kan
ersittas med en distanskontakt. Forslag till enhetlig patientavgift f6r dessa kontakter har av den
anledningen inte kunnat tas fram tills i dag. Det kan bli 0/100/150/300 kronor beroende pa vilka
besok man bestimmer ska ersittas av distanskontakt och eventuellt ocks3 inom vilken
forvaltning distanskontakten sker da vi har olika patientavgifter i primédrvarden, psykiatrin och
habiliteringen samt Blekingesjukhuset. Flera landsting/regioner har valt samma avgift som for ett
vanligt mottagningsbesok.

Forslag 9: Infora patientavgift for digitala virdtanster, 0/100/150/300 kronor

Det hinder mycket pa detta omrade just nu. Det kan gilla exempelvis e-tjinster som man skoter
via 1177, andra digitala vardtjanster som varden erbjuder men kan ocksa jimstillas med
vardcentral pd nitet som “Kry” och ”Min Doktor”. Patienter som tar kontakt med dessa
nitbaserade vardgivare betalar en patientavgift pa 250 kronor eftersom vardgivarna har skrivit
avtal med Region Jonkoping och deras avgift till besok 1 primarvarden ar 250 kronor. Om digitala
vardtjanster liknade ”Kry” och ”Min Doktor” kommer att utga fran vardgivare inom Landstinget
Blekinge eller vardgivare med avtal med landstinget ska patientavgift tas ut med samma belopp
som giller f6r vanligt fysiskt besok pa vardcentral.

For andra typer av digitala vardtjinster kan patientavgiften bli 0/100/150/300 kronor beroende
pa omfattningen av tjansten.

Forslag 10: Fastsla egenavgifter pd hjilpmedel fran Hjdlpmedelscenter.

Samverkansnimnden har lagt férslag till egenavgifter pa de hjilpmedel som Hjilpmedelscenter
tillhandahaller, se bilaga 2017/00935-1. Andringarna giller TENS-apparater och trehjuliga cyklar.

Forslag 11: Hoja egenavgifter for ortopediska anpassade skor, dtgirder pa skor och
fotortoser/inldgg.

Egenavgiften f6r anpassade skor till vuxna dr i dag 700 kronor per par, f6r barn 300 kronor per
par. Denna avgift dr ldgst i landet och forslaget ér att hoja egenavgiften med 100 kronor till 800
kronor/400 kronor. Egenavgiften dndrades senast 2011. Forslaget beriknas ge en 6kad intikt
med 85 000 kronor (60 000 kr f6r vuxna och 25 000 kronor {6r barn).

Atgirder pa skor dr i dag gratis for patienten med hogst tre par per ar. Forslaget dr att indra detta
till hogst fem par per ar men att egenavgift inférs med 150 kronor per par. Forslaget berdknas ge
en 6kad intakt med 90 000 kronor.
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Egenavgiften for fotortoser/inldgg ir i dag 400 kronor. Avgiften inférdes 2014 och har inte
andrats sedan dess. Forslaget ar att hoja egenavgiften med 100 kronor och det beraknas ge en
okad intakt med 90 000 kronot.

Ovrigt: Timtaxan hojs enligt tidigare beslut, med 2,9 % fér 2018. Fortydliganden har gjorts om
att besok 1 samband med organdonation ir avgiftsfria f6r donatorn.

Forslag till forandringar av egenavgifterna for sjukresor 2018
Forslag 1: Andra egenavgifter vid sjukresa med flyg till 0 kronor.

Egenavgiften for sjukresa med flyg dr 1 dag 60 kronor. Ett intyg skickas av varden till
Blekingetrafiken dir man godkinner att patienten bestaller en sjukresa med flyg. Blekingetrafiken
bestiller resan via vart upphandlade resebolag Big Travel som skoter bokningen. Blekingetrafiken
ar inte inblandad mer i resan eller betalningen, resebolaget skickar faktura till landstinget via
Diners och i det underlaget finns inga personnummer med. Det har visat sig att ingen har dragit
egenavgiften och darfor ir forslaget att dndra den till O kronor istéllet for att ha en avgift som inte
tangas upp.

Forslag 2: Egenavgiften for sjukresa med Blekingetrafikens bilar och specialfordon ska vara 60
kronor for alla, aven for de patienter som har ett fardtjansttillstind.

Patienter som inte kan anvinda allmidnna kommunikationer, som buss och tdg, utan beh&ver en
sjukresa med Blekingetrafikens bilar och specialfordon har i dag olika regler och olika
egenavgifter. Patienter som har fardtjansttillstind behover inte ett intyg for sjukresa ocksa, det
ricker att de redan ér beviljade fardtjanst. Egenavgiften skiljer sig genom att de som har
firdgdnsttillstand betalar zontaxa men hogst 60 kronor. De patienter som behéver denna typ av
resa men inte har firdtjdnsttillstand betalar alltid 60 kronor. Dessa patienter delar ofta samma bil
och marker att de far betala olika mycket f6r samma sjukresa. Vissa patienter tycker att det ar
svart att halla reda pa vilket kvitto som gillde sjukresa och vilket som ir en vanlig firdtjdnstresa.
Kvittona ska skickas in, tillsammans med en reserdkningsblankett, av patienten till landstinget f6r
att registreras 1 patientens hogkostnadsskydd for sjukresor. Nir egenavgifter for sjukresor har
betalats med 1 800 kronor inom en tolvmanadersperiod far patienten ett frikort som giller
resterande del av den paborjade perioden. Forslaget att andra till samma egenavgift for alla som
behover dessa resor underlittar f6r bade Blekingetrafikens chaufférer och patienterna. Vill ndgon
patient med fardtjansttillstind fortsitta att betala den lagre avgiften som zontaxa kan innebira gar
det bra, men da kan inte resan riknas som en sjukresa och ingir inte 1 hogkostnadsskyddet.
Opvrigt: Fértydliganden har gjorts kring organdonatorers ritt till ersittning for resor i samband
med donationen.
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Forslag till beslut

Med stéd av ovanstiende foreslas landstingsstyrelsen foresla landstingsfullmiktige besluta

att

att

att

att

att

att

att

att

att

att

att

att

att

att

att

patientavgift for telefonkontakt, kvalificerad ska vara 100 kronor

infora patientavgift for alla besok till distriktsskoterska/sjukskoterska i primérvirden,
100 kronor

inféra patientavgift for sjukvardande behandling, hembesék med 100 kronor
infora avgift for nirstaiendemedverkan dven pa neonatalavdelningen med 150 kronor

fastsla att utoka omradet f6r recept resemedicin att innefatta dven andra likemedel
som inte har med direkt sjukdom att gora

infora avgiftsfri influensa- och pneumokockvaccinering for alla personer 6ver 65 ar
gynekologisk cellprovsscreening blir avgiftsfri

inféra patientavgift for distanskontakt, 0/100/150/300 kronor

infora patientavgift for digitala vardtjanster, 0/100/150/300 kronor

fastsla egenavgifter pa hjilpmedel fran Hjilpmedelscenter

héja egenavgifter f6r ortopediska anpassade skor, atgirder pa skor och
fotortoser/inligg

timtaxan hojs enligt tidigare beslut, med 2,9 % f6r 2018
indra egenavgifter vid sjukresa med flyg till 0 kronor

egenavgiften for sjukresa med Blekingetrafikens bilar och specialfordon ska vara 60
kronor f6r alla, dven f6r de patienter som har ett fardtjansttillstind

1 6vrigt fastsla patientavgifterna for 2018 samt att dessa giller fran 1 januari 2018.

Karlskrona enligt ovan
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Peter Lilja Ralph Harlid
Landstingsdirektor Planeringsdirektor

Bilaga: Forslag av hjilpmedelsavgifter, dokumentnummer 2017/00935-1.
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