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. . . . LANDSTINGET BLEKINGE . .

Overenskommelsens parter

. Landstinget Blekinge

. Karlskrona kommun

. Ronneby kommun

. Karlshamns kommun
. Solvesborgs kommun
. Olofstréms kommun

Kommunerna kallas nedan gemensamt kommunerna och var f6r sig kommun. Landstinget Blekinge
kallas Jandstinget. Kommunerna och Landstinget gemensamt kallas nedan parterna.

1 kap. Syfte och mal

1.1 Syfte

Syftet med 6verenskommelsen ér att faststalla berorda parters och dess utférares ansvar vid
utskrivning fran slutenvard till 6ppenvard samt kommunal vard och omsorg.
Overenskommelsens parter har att tillse att den egna organisationen och dess arbetssitt mojliggor
och underlattar for 6vriga parter att fullgbra sina uppdrag om en god vard och omsorg till linets
befolkning.

For att reglera processen kring siker och effektiv utskrivning giller, av LSVO beslutad
samverkansmodell, SAMSPEL med linsgemensamma riktlinjer som st6d i det vardagliga arbetet
samt Ovriga beslutade gillande avtal.

1.2 Mal

Vird- och omsorgsprocessen i Blekinge ska vara siker och effektiv f6r den enskilde d.v.s.
uppfylla den enskildes behov av trygghet, kontinuitet, samordning och siakerhet. Utifran den
enskildes upplevda behov, resurser och férmagor deltar den enskilde i planering och beslut.
Overenskommelsens parter skall tillse att varden ges pa ritt vardniva, av ratt utfOrare, samt i sa
stor utstrickning som mojligt i den enskildes hemmiljé. Genom ett tillitsfullt samarbete med den
enskildes basta i fokus skall alla utskrivningar fran den slutna varden till hemmet ske sa snart som
mojligt efter att den behandlande likaren bedémt att patienten ar utskrivningsklar.

2 kap. Huvudprinciper for samverkan
Den enskildes livskvalitet star i centrum fér 6verenskommelsens parter.

e Den enskildes och nirstaendes resurser tas tillvara genom en god dialog
e Vird och omsorg utgar fran den enskildes behov och situation

Huvudminnen ér varandras forutsittningar for att astadkomma goda insatser ur ett
helhetsperspektiv f6r den enskilde.
Forhallningssitt:

e DPositiv samverkanskultur rader

e Tillit till varandra priglar méten och andra kontakter pa alla nivaer
e [ortroende finns for varandras kompetens

e Insatser som ska ges av annan huvudman utlovas inte

e Lojalitet mot fattade beslut och gillande rutiner ir en sjalvklarhet
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. . . LANDSTINGET BLEKINGE . :

3 kap. Definitioner

3.1 Malgrupp

Malgruppen ar personer, i alla aldrar, som efter det att de skrivits ut fran sluten vard kan komma
att beh6va insatser fran socialtjinsten, den kommunalt finansierade hilso- och sjukvarden eller
den landstingsfinansierade 6ppna varden. Med 6ppen vird avses annan halso- och sjukvird dn
sluten vard. I denna 6verenskommelse menas sjukhusets 6ppenvardsmottagningar, psykiatrins
oppenvirdsmottagningar och primarvard.

3.2 Landstingsfinansierad 6ppen vard

Innefattar bade 6ppenvardsmottagningar inom specialistvarden och primarvarden. I de flesta fall
innebir det vardcentral eller psykiatrisk 6ppenvardmottagning.

3.3 Hemmet
Med hemmet avses bide ordinart och sarskilt boende.

3.4 Fast vardkontakt

I denna 6verenskommelse avses den fasta vardkontakt som verksamhetschefen inom landstingets
Oppna hilso- och sjukvird, i samband med utskrivning fran sluten vard, utser till fast virdkontakt
for patienten.

3.5 Utskrivningsklar

Med utskrivningsklar avses att en patients halsotillstaind dr sadant att den behandlande likaren har
bedomt att patienten inte lingre behover vard vid en enhet inom den slutna varden.
(socialstyrelsens termbank)

3.6 Séaker utskrivning
Med siker utskrivning avses att samtliga kriterier nedan édr uppfyllda innan utskrivning sker.
behandlande likaren har bedémt att patienten ar utskrivningsklar
e patienten har fatt skriftlig information infér hemging
e fast vardkontakt har utsetts i den landstingsfinansierade 6ppna varden
e nddvindig information, enligt virdhandboken, f6r den enskildes fortsatta hilso- och
sjukvard och socialtjanst har overforts till de enheter som har fatt ett
inskrivningsmeddelande
e nddvindiga hjilpmedel och medicinteknisk utrustning fran Landstinget ar tillgingliga f6r
patienten. Vad som ir nédvindigt i det enskilda fallet beslutas i samverkan under
planeringsprocessen. Omgivningsfaktorer i patientens hemmiljé kan vara avgérande.
e kommunens socialtjinst och/eller hemsjukvird ir aktiverad och beredd att ta emot och
utféra eventuella insatser.

4 kap. Parternas ansvar
Alla parter har ansvar for att kunna genomfora sikra och effektiva planeringsprocesser.

Parterna ska tillhandahalla resurser och informationséverféringssystem sa att den enskilde kan
komma hem pa ett tryggt sitt efter en slutenvardsvistelse.
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. . . . LANDSTINGET BLEKINGE . . :

En samordnad individuell plan ska upprittas nir den enskilde har behov av insatser som behover
samordnas fran mer dn en vard- och omsorgsgivare d.v.s. dven internt inom en och samma
huvudman. En samordnad individuell plan ska upprittas om den enskilde begir det eller om
landstinget eller kommunen bedémer att den behovs for att den enskilde ska fa sina behov
tillgodosedda och om den enskilde samtycker till det.

Utskrivningsprocessen ska organiseras pa ett saidant sitt att samordnad individuell planering i
huvudsak kan utforas efter utskrivning fran den slutna varden. I sdrskilda fall ska samtliga parter
kunna initiera till en samordnad individuell planering som ska genomféras innan utskrivning fran
sluten vard.

Alla berorda parter har ansvar for att medverka till att en samordnad individuell plan upprittas
och f6ljs upp oavsett vilken part som tar initiativet.

Genom god och siker likemedelsbehandling, riskbedomningar och bedé6mning av
hilsotillstindet av den enskilde i hemmet enligt systematisk bedomningsstruktur kan inskrivning i
sluten vard undvikas. Parterna ska arbeta strukturerat med det vardpreventiva arbetet.

4.1 Kommunens ansvar

Kommunen ansvarar for att deras folkbokférda personer kan limna den slutna varden nir de
bedéms som utskrivningsklara.

Innan utskrivning ska kommunen, utifran sitt ansvarsomrade, sakerstilla att kriterier for siker
utskrivning ar uppfyllda.

Att varje medborgare erbjuds ett boende ir ett kommunalt ansvar. Kommunens foretradare i
planeringen av varden har ansvar fOr att bristen pa bostad inte forsenar utskrivningsprocessen.

Om den enskilde ar folkbokford i en annan kommun ar vistelsekommunens ansvar begrinsat till
akuta situationer som har uppstatt ovintat och oférutsett. Kommunen bedémer vilka insatser
som dr nédvindiga i varje enskilt fall.

Nir socialtjanst och/eller hemsjukvird far ett inskrivningsmeddelande ska enheten omgdende
inleda sin planering av nédvindiga insatser.

Kommunen ansvarar for att 1 férekommande fall, efter samtycke fran den enskilde, delge
information till den slutna varden om personens aktuella hilsotillstind, sociala situation och
boendemiljs.

Kommunen har skyldighet att medverka nir landstinget kallar till samordnad individuell
planering.

Kommunen arbetar proaktivt for att minska behov av sluten vard genom att initiera och kalla till
samordnad individuell planering da deras insatser inte ar tillrickliga eller beh6ver samordnas med
andra vardgivare

4.2 Landstingets ansvar
4.2.1 Slutenvard

Den slutna varden ska omgaende inleda sin planering av nédvindiga insatser for en siker och
effektiv utskrivning.
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Innan inskrivningsmeddelande skickas ska, om mojligt, samtycke inhdmtas fran den enskilde.
Kommunen och berérda 6ppenvirdsenheter i den landstingsfinansierad 6ppna varden ska,
genom inskrivningsmeddelande, inom 24 timmar efter inskrivning eller si snart som mojligt
underrittas om att den enskilde ér inskriven. Inskrivningsmeddelandet ska innehalla
personuppgifter samt uppgift om beriknad utskrivningsdag. Nir den enskilde limnat samtycke
ska aven inskrivningsorsak anges.

Likare i sluten vard ansvarar f6r bedomning av om patienten ar utskrivningsklar.

Innan utskrivning ska den slutna varden, utifrin sitt ansvarsomrade, sikerstalla att kriterier for
siaker utskrivning ar uppfyllda.

Slutenvarden har skyldighet att medverka i samordnad individuell planering om 6ppenvird eller
kommun kallar.

4.2.2 Oppenvard

Nir den 6ppna varden far ett inskrivningsmeddelande ska enheten omgdende inleda sin planering
av nodvindiga insatser.

Verksamhetschef inom landstingsfinansierad 6ppen vard utser fast vardkontakt snarast mojligt
efter att inskrivningsmeddelande erhillits. Fast vardkontakt ska ha utsetts innan personen skrivs
ut fran den slutna varden.

Den utsedda fasta vardkontakten ska, om patienten efter utskrivningen bedéms behéva insatser
fran bade landsting och kommun i form av hilso- och sjukvird eller socialtjinst, kalla till
samordnad individuell planering senast tre dagar efter att en underrittelse mottagits om att
patienten ar utskrivningsklar.

4.2.3 Oppen psykiatrisk tvangsvard

For patienter som ska skrivas ut till 6ppen psykiatrisk tvangsvard maste en samordnad vardplan
enligt 7a § lag (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard ha upprittats innan patienten skrivs ut frin
den slutna varden.

5 kap. Processen kring trygg och effektiv utskrivning

En patientsiker och effektiv utskrivning sker genom en strukturerad process som bérjar redan
vid inskrivning och sker i nira samarbete med den enskilde, nirstaende och andra aktérer (om
den enskilde medger). Detta forutsitter en vilinformerad individ som dr delaktig i planeringen av
och i besluten om planerade atgirder.

Samarbetet 1 processen kring siker och effektiv utskrivning ska stodjas av linsgemensamma
riktlinjer, SAMSPEL, for att sikra och ge utrtymme f6r en i hégre grad individualiserad
planeringsprocess for sirskilt utsatta individer.

6 kap. Stodsystem for informationsdverforing
Ett gemensamt stodsystem for informationséverféring anvands av parterna. Systemigare och
systemfoOrvaltare dr Landstinget Blekinge.
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. . . . LANDSTINGET BLEKINGE . . :

Landstinget Blekinge ansvarar for att stodsystemet ar kvalitetssikrat fOr att anvindas vid
uppfoljning av planeringsprocessen och vid berikning i ersittningsmodellen.

Landstinget Blekinge dr ansvarig for att parterna informeras om nyheter och andringar i
stOdsystemet samt att parterna ges fOrutsittningar att utbilda sina anvindare.

Kostnaden for stodsystemet regleras i separat 6verenskommelse mellan parterna.

7 kap. Ekonomisk reglering
Nir 6verenskommelsen har tritt 1 kraft dr parterna éverens om att kommunernas ersittning till
landstinget for utskrivningsklara patienter pa individniva enligt betalningsansvarslagen upphor.

For varje kalenderar faststills ett genomsnittligt antal kalenderdagar som grins for nir
kommunernas ersittningsskyldighet ska intrida. Fér 2018 har antalet genomsnittliga dagar
faststallts till 3,0 kalenderdagar. Parterna ar 6verens om att LSVO, senast under november manad
varje ar, faststiller grinsen for antalet genomsnittliga kalenderdagar f6r nistkommande
kalenderar.

Vid utskrivning fran sluten psykiatrisk vard giller separat 6vergangsbestimmelse vad galler sa
kallade fristdagar under 2018. Individuellt betalningsansvar intrider 20 dagar efter att den
enskilde bedémts som utskrivningsklar. Fran och med 2019 giller samma regler f6r den
ckonomiska regleringen inom savil somatisk som psykiatrisk vard.

Representanter fran varje kommun och landstinget ska manatligen kontrollera féljsamheten till
overenskommelsen. Om det genomsnittliga antalet dagar i sluten vard Gverstiger tre dagar ska en
gemensam analys och limpliga dtgirder genomféras. Om problemet kvarstir manad tre ska
kommunen ersitta landstinget pa individniva fran och med manad fyra. Basen f6r berikningen ar
da de vardkedjor med utskrivningsklardagar mer dn tre (3) dagar. Dagen efter den enskilde
bedémts som utskrivningsklar riknas som dag 1.

Den ekonomiska regleringen hanteras kommunvis. Patienter som rapporterats som
utskrivningsklara men dir kriterier for saker utskrivning inte dr uppfyllda omfattas inte av den
ekonomiska regleringen.

Nir det genomsnittliga antalet dagar ér tre eller firre under tre sammanhiangande manader
upphor landstingets krav pa ersittning.

Det belopp som regeringen har ansvar for att arligen faststilla och som motsvarar
genomsnittskostnaden i riket for ett varddygn i1 den slutna varden (beriknat till ca 6000 kronor
2017), ar det som ska anvindas vid eventuell ekonomisk ersittning frain kommunerna till
landstinget. Beloppet omriknas arligen med hinsyn till utvecklingen av kostnader fr vardplatser
i den slutna varden.

8 kap. Tvist

Lag(2017:612) om samverkan vid utskrivning fran sluten halso- och sjukvird reglerar sadant
rorande utskrivningen som inte behandlas av foreliggande 6verenskommelse eller tillh6rande
rutiner.
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Tvister och samarbetsproblem 16ses i forsta hand pa lokal chefsniva. Om problemet inte kan
16sas dar lyfts fragan via berérd verksamhetsgrupp till den linsgemensamma ledningsgruppen for
vard och omsorg (LSVO). Kan friagan inte 16sas har lyfts fraigan vidare inom den Regionala
samverkansstrukturen.

Vid tvist som inte kan 16sas enligt ovan far fragan lyftas till domstol.

9 kap. Uppfdljning, utvardering och revideringar i
Overenskommelsen
Utvirdering och uppféljning av 6verenskommelsen ska folja av LSVO sirskilt upprittad plan.

Andring av och tillagg till denna 6verenskommelse ska, for att vara bindande, vara skriftliga samt
undertecknade av parterna och i férekommande fall godkinda av parternas beslutande organ.

Beslut om dndringar av mindre betydelse och som inte paverkar 6verenskommelsens
huvudsakliga innehall, exempelvis sprakliga andringar, anpassning till fordndringar i lagtext eller
nationella riktlinjer, kan initieras och godkannas av den strategiska ledningsgruppen, LSVO.
Dessa dndringar ska dokumenteras och bildggas éverenskommelsen.

10 kap. Overenskommelsen ikrafttradande och upphérande
Denna 6verenskommelse galler fran 180201 och tills vidare men med mdéjlighet till revidering
infor 2019. Parterna dr 6verens om att samverkansrutiner och ekonomisk reglering enligt Lagen

om kommunernas betalningsansvar for viss hilso- och sjukvird (1990:1404), ska gilla till och
med 2018-01-31.

Overenskommelsen kan sdgas upp 1 sin helhet och f6r samtliga parter efter beslut i Regionala
samverkansridet.

Denna 6verenskommelse har upprittats i 6 likalydande exemplar och utvixlats mellan parterna.
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For Landstinget Blekinge

Kalle Sandstrém
Landstingsstyrelsens ordférande

For Karlskrona kommun

Kommunstyrelsens ordférande

For Ronneby kommun

Kommunstyrelsens ordférande

For Karlshamns kommun

Kommunstyrelsens ordférande

For Sélvesborgs kommun

Kommunstyrelsens ordférande

For Olofstroms kommun

Kommunstyrelsens ordférande
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