LANDSTINGET BLEKINGE

Landstingsstyrelsen
Namnden for primarvard och folktandvard

EY har pa uppdrag av de fortroendevalda revisorerna i Landstinget Blekinge granskat vard
till vuxna personer med psykisk ohalsa. Den sammanfattande bedémningen utifran syftet och
grunderna for ansvarsprévning ar att landstingsstyrelsen och namnden for priméarvard och
folktandvard inte fullt ut sakerstaller en god och likvardig vard till vuxna med psykisk ohélsa.

Inledningsvis konstaterar vi att endast 14 av de 21 tillfrdgade vardcentralerna har lamnat
uppgifter vid intervju eller via enkét.

Vi bedémer att priméarvardens uppdrag inom omradet psykisk ohalsa behdver ses dver och
definieras sa att det blir tydligt vad som ska inga. Det ar av vikt att ratt bedomningar och
prioriteringar gors sa att varden kan ske med hog patientsékerhet och god kvalitet till de som
behover den mest. Det finns anledning att utveckla uppféljningen.

Vi grundar var bedémning bl.a. pa féljande iakttagelser:

e Det finns s& stora skillnader mellan vardcentralerna i lanet avseende arbetssatt,
bemanning och tillganglighet att de intervjuade inte uppfattar varden som jamlik.

e Det finns inte ndgon gemensam strategi for varden av personer med psykisk ohélsa.
En gemensam handlingsplan fér den offentliga primarvardens arbete med
malgruppen ska arbetas fram under 2016.

e Tillgangligheten till samtalsbehandling varierar fran 1 vecka till 3-4 manader beroende
pa vilken vardcentral patienten ar listad vid samt beroende pa om patienten hanvisas
eller sjalv soker sig till Karlskrona Rehabcenter. Patienter som sjélva soker vard av
kuratorer vid Karlskrona Rehabcenter far ingen medicinsk bedémning.

e Enligt halsovalsavdelningen lever samtliga vardcentraler upp till de kompetenskrav
som anges i regelboken for Halsovalet, men enligt intervjuade i primarvarden behoéver
kraven omformuleras och uppféljningen starkas.

e Samverkan mellan primérvarden och psykiatrin fungerar i nulaget inte
tillfredsstallande. Befintligt granssnittsdokument har inte utvarderats eller reviderats
sedan det antogs 2008. En arbetsgrupp ska tillsattas for att arbeta fram ett nytt
samverkansdokument.

Vi lamnar féljande rekommendationer till landstingsstyrelsen:

» Se 6ver och definiera primarvardens uppdrag inom omradet psykisk ohalsa sa att det blir
tydligt vad som ska ingé samt utred vilken organisationsform som &r lampligast.

» Utred om de kompetenskrav som stalls i Halsovalets regelbok ar adekvata, eller om
kraven behdver omformuleras for att sakerstalla att primarvarden lever upp till uppdraget
att tillhandahalla god och patientséker vard vid psykisk ohélsa som inte kraver
specialistvard.

» Sakerstéll att en ny éverenskommelse om samverkan mellan primarvard och psykiatri
arbetas fram.

» Stark uppféliningen av vardcentralernas omhandertagande av personer med psykisk
ohalsa.
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Vi lamnar féljande rekommendationer till nAmnden for priméarvard och folktandvard:

» Sakerstall att den landstingsdrivna primarvarden ar jamlik sa att samtliga patienter far en
professionell bedémning och vid behov tillgang till kunskapsbaserad vard inom rimlig tid.

» Sékerstéll att en ny éverenskommelse om samverkan mellan priméarvard och psykiatri
arbetas fram och implementeras, samt att den regelbundet féljs upp och vid behov
revideras.

» Stéark uppféliningen av de landstingsdrivna vardcentralernas omhéandertagande av
personer med psykisk ohéalsa.

Svar onskas senast 2017-02-01
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