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Motion tilllandstingsfullmäktige 

Ang specialistjour för primärvården 

-------------------------------
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~moderaterna 
Landstinget Blekinge 

Bland jämförbara länder har Sverige högst andel av specialistläkare inom sjukhusvården. Det 
ligger i sjukvårdens intresse att öka samverkan mellan primärvården och sjukhusvården och 
därmed förstärka kompetensbasen i primärvården. 

Ett av de påtagliga tillgänglighetsproblemen uppstår när primärvårdsläkare söker konsultation av 
andra och sjukhusbundna specialister. Dagens normalförfarande är att det skrivs en remiss till 
berörd specialistklinile 

I dag kan en primärvårdsläkare försöka nå (dag)bakjouren via landstingets växel eller direkt på 
jourens telefon om läkarna ifråga känner vandras *nstgöringstider. Allt för ofta är detta inte 
någon framgångsrik metod då jouren normalt är så upptagen att man inte kan ge konsultation 
under pågående primärvårdsbesök Resultatet blir att allmänläkaren skriver en remiss med 
onödigt långa väntetider för patienten. 

Erfarenheter från andra länder visar att införandet av så kallat RACE (Rapid Access Consultative 
Expertise) har minskat behovet av sjukhusbesök med ca 30 %. 
Telefontjänsten bemannas av läkare som schemalagt sig för att bemanna denna ~änst vilket 
skapar hög svarsfrekvens och att tid finns för en första konsultation under pågående 
primärvårdsbesök Som komplement finns motsvarande stöd via sms och mail. 

Lämpliga läkare att bemanna denna typ av ~änst skulle kunna vara seniora läkare med mycket 
stor kompetens och erfarenhet men som vill trappa ner eller som har gått i pension. 

Med anledning av ovanstående föreslår jag: 

Att: Utreda förutsättningarna för att starta en liknande ~änst i Blekinge enligt 
motionens intentioner. 

Alexander Wendt (M) 


