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Motion till landstingsfullmiktige
Ang SMS-livriddare
Vatje 4r drabbas ca 10 000 personer av hjirtstopp utanfor sjukhus. Vi riddar drygt 5 % av dessa.
Vid hjartstopp ar tiden till hjart- och lungriddning och hyjirtstartare helt avgérande for att
ovetleva ett hjartstopp. Efter ca 6 minuter har den drabbade 1 regel nigon form av hjirnskada om

inget gors och chansen att 6verleva minskar med 10 % f6r varje minut som gér.

I Blekinge har tusentals personer utbildats 1 hjart- och lungriddning de senaste 5 dren vilket
betyder att det finns en betydande andel personer som skulle kunna gora skillnad.

I Stockholm pagir sedan 2010 ett projekt som heter sms-livraddare. Detta har fallit mycket vil ut,
méanga liv har riddats och nu sprider sig projektet till bland annat Skane och Vistra Goétaland.
Det vore ett utmirkt tillfille f6r Blekinge att kunna utnyttja den kompetens som byggts upp
genom dren genom att bli det 4:e linet som infOr systemet.

Som sms-livriddare kan alla som ér utbildade 1 hjart- och lungriddning anmala sig och nir SOS
far larm om hjartstopp gér det ut ett sms ut till de frivilliga som befinner sig narmast med ett
samtidigt besked om var nirmaste publika hjirtstartare finns.

For att detta skall bli verklighet 1 Blekinge krivs ett avtal mellan landstinget och
hjartstoppscentrum samt en lokal projektledning med utbildning, information och rutiner.
Undertecknad foreslar darfor

Att: Landstinget Blekinge ansluter sig till SMS-Livriddning

Att: medel for detta tas ur fonden for sociala innovationer

Alexander Wendt (M)



